
さいたま市分護支援専門員協会広報誌

御挨拶

今号より,本誌の製作と印刷を「(社)や どかりの里 やどかり情報館 (精

神障害者福祉工場)」 で担当させていただくことになりました.

やどかりの里は,精神障害(主に慢性の統合失調症)の ある人たちが,地

域で安心して暮らしていくための支援活動を行つています。やどかり情

報館は,精神障害のある人たちが雇用契約を交わして働く場所です。

この機会に,介護の分野についても学習する機会となればと思います。

同じさいたま市内で活動する者同士,何かと協力していけたら幸いです。

ご指導の程,よ ろしくお願いいたします .

やどかり出版  長谷川健一

さ
い
た
ま
市
介
護
支
援
専
門
員
協
会
　
行
政
交
流
会

平
成
１９

年

３
月
１９

日

（月
）
大
宮
区
役
所
　
旧
議

場
に
て
毎
年
恒
例
と
な

っ

て
お
り
ま
す
行
政
交
流
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
内
容

も
皆
が
今
ひ
と
つ
不
明
な

部
分
が
あ
っ
た
「地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
の
活
動
報

生
ど
、
「さ
い
た
ま
市
に
お
け

る
指
導
監
査
の
ポ
イ
ン
ト

に
つ
い
て
」
と
我
々
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
と

っ
て
ひ

じ
ょ
う
に
興
味
深
い
内
容

で
も
あ
り
議
場
を
埋
め
つ

く
す
多
数
の
会
員
の
参
加

と
な
り
ま
し
た
。
最
初
に
さ

い
た
ま
市
介
護
保
険
課

中
井
様
か
ら
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
運
営
状
況
・

活
動
報
告
に
関
し
て
資
料

を
も
と
に
説
明
が
あ
り
、
今

年
度
よ
り
創
設
さ
れ
た
セ

ン
タ
ー
で
も
あ
り
事
業
も

想
定
通
り
に
行
か
な
い
部

分
も
あ
り
い
か
に
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
苦
労

を
し
て
活
動
を
し
て
き
た

か
を
理
解
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま
た
現
状
で
は

な
か
な
か
浸
透
し
て
い
な

い
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

の
進
行
状
況
に
つ
い
て
も

説
明
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

次
に
さ
い
た
ま
市
監
査

指
導
課
　
中
山
様
か
ら
平

成
１８
年
度
の
実
地
指
導
で

の
指
摘
事
項
に
関
し
て
細

か
く
分
か
り
や
す
く
説
明

を
い
た
だ
き
、
介
護
保
険
制

度
の
も
と
活
動
し
て
い
る

私

た

ち

ケ

ア

マ

ネ

ー

ジ
ャ
ー
に
と

っ
て
改
め
て

運
営
基
準
を
満
た
す
こ
と

は
最
低
限
の
基
準
で
あ
り
、

そ
れ
が
い
か
に
重
要
な
基

準
で
あ
る
か
を
再
認
識
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

皆
様
、
今
回
の
資
料
は
必

読
し
、
き
た
る
実
地
指
導

（ち
な
み
に
監
査
で
は
あ
り

ま
せ
ん
）
の
際
に
は
慌
て
て

徹
夜
続
き
に
な
ら
な
い
よ

う
に
事
前
の
準
備
を
…
…

さ
て
３
時
間
と
い
う
短
い

時
間
で
あ
り
ま
し
た
が
、
ひ

じ
ょ
う
に
中
身
の
濃
い
内

容
で
あ
り
零
年
度
以
降
も

こ
う
い
っ
た
研
修
を
協
会

役
員
の
皆
様
期
待
し
て
い

ま
す
。

最
後
に
協
会
役
員
・委
員

の
皆
様
、
今
年
１
年
、
た
い

へ
ん
お
疲
れ
様
で
し
た
。 2∞7年初夏号



平
成
１８
年
度
　
第
３
回
　
南
地
区
研
修
会

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・
ス
キ
ル
・
ア
ッ
プ
研
修
会

１
　
研
修
の
目
的
と
内
容

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

・
ス
キ

ル
の
研
修
に
つ
い
て
は
予
て
よ
り
、

会
員
か
ら
開
催
の
要
望
が
聞
か
れ

て
い
た
が
、
ア」
の
度
、
ヘ
ル
ス
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
学
会
認
定
心
理
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
の
資
格
を
有
し
、
鹿
領

域
従
事
者
を
主
な
対
象
と
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル

・

ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
の
講

演
活
動
で
実
績
の
あ
る
講
師
を
お

招
き
す
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン

・
ス
キ
ル
の
向
上
を
目
的

と
す
る
講
演
お
よ
び
演
習

（グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
）
を
実
施
し
た
。

２
　
参
加
者
の
反
応

参
加
者
と
の
対
話
形
式
に
よ
る

講
演
。
６
人
１
組
で
の
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク

・
体
験
学
習
を
通
じ
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

・
ス
キ
ル
に

お
け
る
基
本
姿
勢
、
基
本
技
術
は

も
と
よ
り
傾
聴
、
確
認
、
共
感
に

つ
い
て
体
験
を
も
っ
て
学
習
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
特
に
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
は
意
欲
的
に
参
加
し
て

い
る
様
子
が
見
受
け
ら
れ
た
。

３
　
今
後
の
課
題

個
人
的
な
意
見
で
す
が
、

コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
に
つ

い
て
は
講
演

・
体
験
の
如
何
に
関

わ
ら
ず
定
期
的
な
学
習

・
体
験

・

確
認
に
意
義
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
今
後
も
全
体
研
修
、
地
区
研

修
を
問
わ
ず
何
ら
か
の
形
態
で
実

施
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
よ
い
と

思
い
ま
す
。

役
員
は
、
研
修
の
企
画
、
準
備
、
実

施
な
ど
す
べ
て
に
お
い
て
、
そ
れ

ぞ
れ
の
時
間
を
都
合
し
自
主
的
に

活
動
し
て
お
り
ま
す
。
研
修
等
の

折
は
ご
協
力

ふ
」
配
慮
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
、
会
員
の
皆
様
に
は
く

れ
ぐ
れ
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

見
沼
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

平
成
１８
年
１２
月
１３
日

（水
）

第
４
回
目
は
、
さ
い
た
ま
市
こ
こ

ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー
の
井
上
亮
子
氏

（精
神
科
医
）
を
ご
招
待
し
、
「う
つ
病

の
知
識
や
対
応
」
に
つ
い
て
ご
講
義

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
者
１６
名
、

開
催
場
所

‥
敬
寿
園
。

う
つ
病
の
理
解
を
深
め
る
た
め
に

車
の
ガ
ソ
リ
ン
に
例
え
た
お
話
が
印

象
的
で
し
た
。

う
つ
病
の
発
症
過
程
で
、
車
が
方

向
転
換
・ギ
ア
チ
ェ
ン
ジ
・
低
速
か
ら

人
が
急
に
加
速
す
る
と
き
は
、
ガ
ソ

リ
ン
の
消
費
が
激
し
く
な
り
ま
す
。

人
も
同
様
に
方
向
転
換

・
価
値
観
を

変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
は
、
た

く
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
い
ま
す
。

無
理
し
す
ぎ

て
脳
内
の
ガ
ソ
リ
ン
が

ガ
ス
欠

（
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
低
下
）
状
態

に
な
る
と
う

つ
病
の
発
症
に
つ
な
が

り
ま
す
。

ま
た
、
家
族

。
支
援
者
の
対
応
で
病

者
は
ガ

ソ
リ
ン
が
足
り
な

い
状
態

（
エ
ン
ジ
ン
の
空
ぶ
か
し
）
で
も
必
死

に
が
ん
ば

ろ
う
と
焦

っ
て
い
ま
す
。

一
緒
に
焦
ら
な
い
。
せ
か
さ
な
い
。
励

ま
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

と
て
も
分
か
り
や
す
い
お
話
で
例

え
話
や
具
体
的
事
例
を
取
り
入
れ
る

な
ど
、
伝
え
方
を
工
夫
す
る
こ
と
も

参
考
に
な
り
ま
し
た
。
出
席
者
か
ら

の
質
問
に
も
丁
寧
に
答
え
て
下
さ
り
、

良
い
ア
ド
バ
イ
ス
も
い
た
だ
き
参
加

者
の
反
応
も
と
て
も
良
か

っ
た
と
思

い
ま
す
。
仕
事

。
日
常
生
活
に
お
い
て

自
分
の
価
値
観
を
変
え
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
時
は
、
ガ
ス
欠
に
な
ら
な
い

よ
う
柔
軟
に
考
え
る
こ
と
も
大
切
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

大
宮

区
ケ

ア

マ
ネ

サ

ロ
ン

平
成
１９
年
１
月
２２
日

「デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
し
あ
わ
せ
み
は

し
」
に
て
、
（株
）
大
塚
製
薬
　
柴
田
喜
久
太

郎
氏
を
講
師
に
迎
え
て

「高
齢
者
の
脱
水
と

経
口
保
水
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
プ
ロ
ジ
エ
ク
タ
ー
使
用
に
よ
る

分
か
り
や
す
い
説
明
や
、
薬
局
で
し
か
売
ら

れ
て
い
な
い
補
水
製
品
の
試
飲
会
も
有
り
、

今
後
の
業
務
に
参
考
に
な
る
内
容
で
し
た
。

講
演
会
後
に
は
、
会
場
で
あ
る

「デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
し
あ
わ
せ
み
は
し
」
を

見
学
す
る
時
間
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

中
央
区

ｏ
桜
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

平
成
１９
年
２
月
３
日

講
師
に
、
木
も
れ
日
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
　
浅
見
　
隆
行
氏
を

お
迎
え
し
て
、
「記
録
」
を
テ
ー
マ
に
中
央
区

・
桜
区
ケ
ア
マ
ネ
サ

ロ
ン
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

記
録

・
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

。
法
令
順
守
と
い
う
視
点
の
話
を

対
話
形
式
で
行

っ
て
い
た
だ
い
た
た
め
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
サ
ロ

ン
と
な
り
ま
し
た
。

日
頃
、
ケ
ア
マ
ネ
業
務
を
し
て
い
る
方
の
講
義
で
し
た
の
で
、
と

て
も
身
近
で
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
方
々
に
と
っ
て

は
、
記
録
に
対
す
る
自
覚
を
強
く
促
す
良
い
機
会
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。



北
区
ケ
ア
マ
ネ
サ

ロ
ン

第
１
回
　
平
成
１８
年
１２
月
９
日
（土
）

「在
宅
医
療
の
今
後
の
方
向
性
　
診
療
報
酬
改

定
を
踏
ま
え
て
」

今
年
度
、
初
め
て
の
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン
と
し

て
北
区
で
は

「デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
　
し

ら
か
ば
」
に
て
会
員
２４
名
が
参
加
し
講
師
に

（株
）
テ
ル
モ
メ
デ
ィ
カ
ル
ケ
ア
　
一昌
鳥
　
恒
夫

氏
を
迎
え
て

「在
宅
医
療
の
今
後
の
方
向
性

診
療
報
酬
改
定
を
踏
ま
え
て
」
と
題
し
て
今
後

の
医
療
制
度
の
展
開
、
ま
た
今
後
、
課
題
に
な
る

で
あ
ろ
う
在
宅
の
重
度
化
を
見
据
え
医
療
と
介

護
の
連
携
に
関
し
て
、
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
在
宅
医
療
に
お
い
て
実
際
に
使
用

さ
れ
て
い
る
機
種
に
関
し
て
も
分
か
り
や
す
く

説
明
が
あ
り
、
在
宅
医
療
と
の
関
わ
り
が
多
く

な
っ
て
い
く
と
予
想
さ
れ
る
、
我
々
、
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
と
っ
て
心
強
い
研
修
と
な
り
ま

し
た
。
講
演
後
に

は
懇
親
会
も
開

催
さ
れ
皆
、
日
々

の
多
忙

の
業
務

を
忘
れ
、
一
時
的

に

で
は
あ
り
ま

す
が
穏
や
か
に
、

和
や
か
に
そ

し

て
ア

ッ
ト
ホ
ー

ム
な
雰
囲
気

の

中
お
酒
を
一酌

み

交
わ
し
ま
し
た
。

緑
区
　
　
　
　
　
　
　
・

平
成
１８
年
＝
月
２２
日
（水
）

で
は
、
医
師
会

の
マ
ッ
プ
を

作

っ
て
い
る
区
も
あ
り
ま
す

が
、
外
来
の
終
了
す
る
時
間
間

際
で
電
話
を
す
る
の
が

一
番
ス

ム
ー
ズ
で
は
な
い
か
と
い
う
意

見
が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

や
医
療
機
関
の
受
け
入
れ
状
況

を
把
握
し
や
く
す
る
す
る
た
め

に
、
マ
ッ
プ
作
り
を
計
画
し
て

行
き
た
い
と
の
意
見
が
あ
り
、

他
に
も
介
護
報
酬
Ｑ
＆
Ａ
か
ら

具
体
的
な
事
例
を
取
り
上
げ
た

説
明
な
ど
が
行
わ
れ
、
法
改
正

の
内
容
を
改
め
て
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
、
参
考
に
な
る
意
見

な
ど
も
多
く
伺
え
た
研
修
会
と

な
り
ま
し
た
。

浦
和
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

ー
月
２９
日

（月
）

埼
玉
社
会
保
険
病
院
に
て
、

第
３
回
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
“
在
宅
療
養

に
お
け
る
医
療
管
理
”
と
い
う

テ
ー
マ
で
、
埼
玉
社
会
保
険
病

院
の
訪
問
看
護
室
Ｗ
Ｏ
Ｃ
看
護

認
定
看
護
士
の
関
根
　
ま
ゆ
み

様
を
講
師
に
迎
え
ま
し
た
。
医

療
処
置
や
管
理
が
必
要
な
利
用

者
さ
ん

へ
の
支
援
を
み
ん
な
で

勉
強
し
た
い
と
い
う
事
で
、
留

置
カ
テ
ー
テ
ル

・
胃
虜

。
在
宅

中
心
静
脈
栄
養
法

。
在
宅
酸
素

療
法

・
ス
ト
ー
マ

・
褥
療
の
６

つ
の
内
容
で
講
義
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
Ｏ
Ｈ
Ｐ
を
使

っ
て

一
つ

一
つ
丁
寧
に
説
明
を
し
て
く
だ

さ
っ
た
の
で
、
と
て
も
わ
か
り

や
す
か
っ
た
と
い
う
声
が
多
く

聞
か
れ
ま
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
が
直
接
、
医
療
処
置
を

行
う
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
在
宅
医
療
に
つ
い
て
知

識
を
深
め
る
こ
と
は
ケ
ア
マ
ネ

業
務
に
は
必
要
不
可
欠
な
事
で

す
。
第
２
弾
と
し
て
、
糖
尿
病

な
ど
の
テ
ー
マ
も
考
え
て
い
ま

す
。

岩
槻
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

平
成
１９
年
３
月
１７
日

「平
成
１８
年
度
改
正
の
介
護
保

険
と
緑
区
の
状
況
に
つ
い
て
」

緑
区
で
は
、
介
護
支
援
専
門

員
の
意
見
交
換
や
行
政
と
の
連

携
を
図
る
場
と
し
て
南
部

・
北

部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
主

催
に
よ
る

「介
護
支
援
専
門
員

連
絡
会
」
が
定
期
的
に
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

今
回
も
、
区
役
所
高
齢
介
護

課
の
ご
担
当
者
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
緑
区
役
所
２
階
会
議
室

に
て
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。始

め
に
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
事
務
報
告
が
あ
り
、

総
合
相
談
の
内
容
と
し
て

一
番

多
い
事
例
が

「虐
待
」
で
あ
る

こ
と
で
し
た
。
成
年
後
見
の
相

談
や
困
難
事
例
に
つ
い
て
本

人
・
家
族
と
の
か
か
わ
り
が
難

し
く
拒
否
さ
れ
る
事
例
が
多
い

と
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

特
定
高
齢
者
把
握
事
例
で

は
、
本
人
へ
の
電
話
や
訪
間
が

拒
否
さ
れ
、
基
本
健
康
診
査
を

受
け
な
い
人
が
多
い
な
ど
の
現

状
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

次
に
、
介
護
支
援
専
門
員
業

務
で
苦
悩
す
る
点
な
ど
の
意
見

交
換
が
行
わ
れ
、
「主
治
医
と

の
か
か
わ
り
方
」
に
つ
い
て
…

日
本

コ
ン
チ
ネ
ン
ス
協
会
の
寺
内

淳
子
氏
を
講
師
に
お
招
き
し
て
岩
槻

区
の
ケ
ア
マ
ネ
サ

ロ
ン
を
開
催
し
ま

し
た
。

岩
槻
市
は
平
成
１７
年
に
さ
い
た
ま

市
と
合
併
し
た
た
め
、
ま
だ
、
ケ
ア

マ
ネ
協
会
の
会
員
が
少
な
く
、
何
人

集
ま
る
か
不
安
で
し
た
が
、
他
区
の

会
員

の
方
も
参
加
し
て
く
だ
さ
り
、

有
意
義
な
時
間
を
過
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

講
師
の
寺
内
氏
に
は
、
高
齢
者
の

排
泄
ケ
ア
に
つ
い
て
お
話
を
う
か
が

い
ま
し
た
。
排
泄
に
つ
い
て
の
基
礎

知
識
、
排
尿
障
害
の
特
徴
、
対
処
法

な
ど
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
、
役
立

つ
情

報
ば
か
り
で
し
た
。

寺
内
氏
は
明
る
く
、
元
気
い
っ
ぱ

い
で
、
参
加
者
も
パ
ワ
ー
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。



西
区
ケ

ア
マ
ネ
サ

ロ
ン

３
月
７
日

（水
）

講
演
会

「終
末
期
医
療
に
つ
い
て
」

指
扇
病
院
副
院
長
　
日
下
部
先
生

身
体
に
管
を
つ
な
い
で
お
く
延
命
の

み
の
終
末
期
医
療
は
本
人

・
家
族
ど

ち
ら
も
苦
痛
・
不
幸
を
生
じ
、
膨
大
な

医
療
費
を
使
い
、
ひ
い
て
は
家
庭
崩

壊
に
つ
な
が
る
。
安
楽
死

・
尊
厳
死
、

ほ
ぼ
同
等
の
行
為
で
あ
り
な
が
ら
前

者
は
現
在
の
日
本
で
は
殺
人
と
な
っ

て
し
ま
う
。
そ
の
よ
う
な
事
か
ら
、
自

分
が
元
気
な
う
ち
か
ら
、
そ
う
し
た

状
態
に
陥
っ
た
と
き
の
意
思
を
確
認

で
き
る
書
類
を
作
成
し
て
お
く
こ
と

は
意
義
の
あ
る
事
で
あ
る
。

ま
た
、
一昌
齢
者
の
麻
痺
側
の
骨
折

・

壊
疸
の
場
合
、
手
足
が
あ
る
こ
と
で

逆
に
痛
み
が
持
続
し
て
い
る
と
き
は

切
断
と
い
う
手
段
も
、
必
ず
し
も
辛

く
非
常
な
選
択
肢
で
あ
る
場
合
ば
か

り
で
は
な
く
、
苦
し
み
か
ら
解
放
す

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
講
演
を
さ

れ
ま
し
た
。

日
下
部
先
生
が
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
で
勤
務
し
た
経
験
を
基
に
、
「自

分
が
受
け
た
い
医
療
」
「自
分
の
家
族

に
受
け
さ
せ
た
い
医
療
」
「現
実
の
医

療
」
を
伝
え
た
い
と
い
う
想
い
が
伝

わ
っ
て
く
る
講
演
で
し
た
。

ヽ′   ほ 0ぼ 0さ れ ぽ

憎
め
な
い
ジ

ッ
チ
ャ
ン
ー

記
録
的
な
暖
冬
…
異
常
気
象
…
い
ろ
い
ろ
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
…
四
季
な
ん
ぞ
い
ら
な
い
１
１
年

中
、
春
が
い
い
―
―
と
思
っ
て
い
る
者
に
と
っ
て

は
“
寒
い
も
の
は
寒
い
―
”

っ
て
な
感
じ
で
ご
ざ

い
ま
し
て
…
。
そ
ん
な
地
中
海
性
気
候

（？
）
を

希
望
し
て
い
る
者
で
も
心
地
よ
い
天
気
が
多
く
な

り
、
嬉
し
い
の
な
ん
の
っ
て
☆

そ
ん
な
あ
る
日
の
休
日
。
ア
オ
ッ
パ
ナ
を
垂
ら

し
て
い
る
ガ
キ
ン
チ
ョ
を
耳
鼻
科
に
連
れ
て
い
く

こ
と
に
な
っ
た
。
渋
滞
と
病
院
の
待
合
時
間
を
憎

む
者
と
し
て
は
、
目
指
す
は
１
番
乗
リ
ー
受
付
時

間
よ
り
１５
分
早
く
現
地
到
着
―
―
耳
鼻
科
の
外
で

春
風
に
煽
ら
れ
な
が
ら
待
つ
こ
と
数
分
…

「大
き
い
子
だ
ね
ぇ
‐
　
何
ヶ
月
だ
い
？
」
突
然
、

７０
代
半
ば
位
の
ジ
ッ
チ
ャ
ン
に
話
し
か
け
ら
れ
た
。

バ
カ
親
と
し
て
は
、
ガ
キ
ン
チ
ョ
の
話
題
に
弱
い

（笑
）
し
ば
し
、
話
し
こ
ん
で
み
た
☆
聞
け
ば
、

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
途
中
だ
と
い
う
―
介
護
予
防
だ

な
ぁ
っ
と
感
心
感
心
☆
☆
　
「ま
た
歩
い
て
く

ら
ぁ
！
」
と
ジ
ツ
チ
ャ
ン
が
去

っ
て
数
分
後
。
い

よ
い
よ
、
耳
鼻
科
の
門
が
あ
く
ソ
ノ
瞬
間
―

「い
や
ぁ
―
ど
う
も
ど
う
も
―
―
」
さ
っ
き
の

ジ
ツ
チ
ャ
ン
が
や
っ
て
き
て
、
極
め
て
自
然
体

に
割
り
込
ん
だ
―
頼
ま
れ
た
覚
え
も
な
け
れ
ば
、

許
し
た
覚
え
も
な
い

（怒
）
あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い

う
間
に
１
番
乗
り
の
栄
冠
は
ジ
ツ
チ
ャ
ン
の
手

に́
・・・

苛
立
つ
気
持
ち
を
伝
え
る
べ
く
ジ
ッ
チ
ャ
ン

に
話
し
か
け
よ
う
と
し
た
時
、
ジ
ツ
チ
ャ
ン
か

ら
ガ
キ
ン
チ
ョ
の
話
題
を
振
ら
れ
た
。
バ
カ
親

と
し
て
は
、
ど
ん
な
時
で
も
ガ
キ
ン
チ
ョ
の
話

題
に
弱
い

（笑
）
本
題
に
触
れ
ら
れ
ぬ
ま
ま
、

ジ
ッ
チ
ャ
ン
は
診
察
室
に
消
え
て
い
っ
た
…

世
の
中
に
は
い
ろ
ん
な
ジ
ッ
チ
ャ
ン
が
い
る
も

ん
だ
な
あ
…
そ
れ
よ
り
な
に
よ
り
、
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
は
い
い
も
ん
だ
☆
　
ア」
れ
か
ら
も
、
続
け

て
欲
し
い
な
ぁ
…
で
も

ジ
ツ
チ
ヤ
ー
ン
ー
割
り
込
み
は
、
続
け
な
い

で
く
だ
さ
―
い
…

（泣
）
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