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平
成
26
年
度　

第
４
回
全
体
研
修

　

映
画
上
映　
「
ガ
レ
キ
と
ラ
ジ
オ
２
０
１
４
」

エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ
ブ
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー　

山
国
秀
幸
氏　
「
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
」

開
催
日
時　

平
成
26
年
12
月
15
日
（
月
）
15
時
00
分
～
17
時
00
分

開
催
場
所　

と
き
わ
会
館　

５
０
１
研
修
室

　

一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い
け
れ
ど
、

み
ん
な
集
ま
れ
ば
奇
跡
が
起
き
る
。
南
三

陸
町
に
生
ま
れ
た
小
さ
な
災
害
ラ
ジ
オ
局

が
起
こ
す
、涙
と
笑
い
と
感
動
の
物
語
。
第

４
回
全
体
研
修
は
、「
震
災
を
風
化
さ
せ
て

は
な
ら
な
い
」
主
旨
で
、「
再
生
」
を
テ
ー

マ
に
制
作
さ
れ
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映

画
「
ガ
レ
キ
と
ラ
ジ
オ
２
０
１
４
」
の
上

映
と
、
制
作
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
山
国
秀
幸

氏
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
た
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
約
２
ヵ
月
、
60
％

以
上
の
世
帯
が
罹
災
し
８
千
名
以
上
が
避

難
生
活
を
送
る
こ
と
に
な
っ
た
。
被
災
地

と
な
っ
た
町
に
、
自
ら
も
被
災
者
で
あ
る

地
元
の
人
々
が
、
地
元
の
人
々
の
た
め
に

防
災
や
避
難
情
報
を
届
け
る
一
年
間
限
定

の
災
害
ラ
ジ
オ
局
「
Ｆ
Ｍ
み
な
さ
ん
」
が
、

震
災
か
ら
２
ヵ
月
後
に
誕
生
し
た
。
体
育

館
の
隅
で
マ
イ
ク
に
向
か
う
の
は
、
元
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
、
元
ダ
ン
プ
運
転
手
、
町
内

で
暮
ら
す
男
女
９
人
、
時
給
８
４
０
円
の

れ
っ
き
と
し
た
お
仕
事
。
ラ
ジ
オ
経
験
は

ゼ
ロ
！
生
放
送
中
に
大
事
な
コ
メ
ン
ト
が

流
れ
な
か
っ
た
り
、
息
子
に
「
向
い
て
い
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景
に
は
、風
化
を
防
ぐ
こ
と
が
目

的
。テ
レ
ビ
だ
と
一
過
性
の
も
の

で
忘
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な

い
が
、映
画
で
あ
れ
ば
永
遠
の
も

の
。
知
る
支
援
を
行
い
、
知
る

こ
と
か
ら
何
か
行
動
に
移
っ
て

い
く
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
。

「
観
た
方
が
被
災
地
の
支
援
を
続

け
な
け
れ
ば
…
」と
い
う
思
い
に

な
っ
て
ほ
し
い
。

　

山
国
氏
は
、「
住
民
同
士
の
つ

な
が
り
は
、
近
所
・
地
域
を
作
り
、

そ
れ
が
地
域
の
み
ん
な
で
協
力

大
宮
区
・
北
区
・
見
沼
区
・
浦
和
区
合
同　

地
区
活
動

　
「
医
療
と
介
護
の
連
携
を
め
ざ
し
て
」

開
催
日
時　

平
成
26
年
11
月
14
日
（
金
）
14
時
00
分
～
16
時
30
分

開
催
場
所　

さ
い
た
ま
市
民
会
館
お
お
み
や　

第
５
集
会
室

参
加
人
数　

計
36
名
（
大
宮
区
10
名
・
北
区
８
名
・
見
沼
区
12
名
・
浦
和
区
６
名
）

な
い
」と
言
わ
れ
て
し
ま
う
こ
と

も
…　

家
も
な
い
、
経
験
も
な

い
。で
も
明
日
は
あ
る
は
ず
！　

こ
の
映
画
は
「
Ｆ
Ｍ
み
な
さ
ん
」

の
ス
タ
ッ
フ
と
リ
ス
ナ
ー
、彼
ら

が
生
き
る
南
三
陸
町
の
一
年
間

を
追
っ
た
。ナ
レ
ー
タ
ー
を
務
め

た
の
は
、俳
優
の
役
所
広
司
さ
ん
。

　

被
災
地
だ
か
ら
こ
そ
、こ
の
町

に
は
も
っ
と
笑
顔
が
必
要
。自
分

た
ち
も
被
災
者
だ
か
ら
こ
そ
、ラ

ジ
オ
を
通
し
て
一
人
で
も
多
く

の
人
に
笑
顔
を
届
け
た
い
。そ
の

思
い
が
ス
タ
ッ
フ
を
支
え
た
。

　

劇
場
公
開
終
了
後
も
、震
災
の

風
化
防
止
や
被
災
地
域
の
応
援

を
目
的
と
し
て
、上
映
会
と
い
う

形
で
全
国
を
回
っ
て
き
た
。
か

け
が
え
の
な
い
人
や
思
い
出
を

失
っ
た
痛
み
を
抱
え
な
が
ら
、そ

れ
で
も
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
に

根
を
生
や
し
て
泣
き
、
笑
い
、
力

強
く
生
き
る
人
々
の
記
録
と
再

生
の
プ
ロ
セ
ス
は
、今
こ
の
瞬
間

も
歩
み
続
け
て
い
る
。

　

山
国
氏
は
、阪
神
大
震
災
の
と

き
大
阪
に
住
ん
で
お
り
、地
震
の

怖
さ
を
知
っ
て
い
る
。現
在
は
新

浦
安
に
住
ん
で
お
り
、東
日
本
大

震
災
で
は
、液
状
化
で
大
き
な
被

害
を
受
け
た
。映
画
を
作
っ
た
背

し
て
い
く
関
係
に
つ
な
が
る
。そ

の
た
め
に
は
、自
治
体
や
町
単
位

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
欠

か
せ
な
い
。
日
ご
ろ
お
祭
り
が

あ
っ
て
、そ
こ
に
参
加
し
て
顔
見

知
り
に
な
る
こ
と
や
自
治
会
が

あ
り
、
そ
こ
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
く
こ
と
は
、

新
浦
安
の
体
験
や
映
画
を
通
じ

て
切
に
感
じ
て
い
る
。

　

被
災
地
は
ま
だ
ま
だ
終
わ
っ

て
い
な
い
。
今
回
の
映
画
は
、皆

さ
ん
で
上
映
会
を
ど
ん
ど
ん

や
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。上
映
会

は
誰
で
も
で
き
る
の
で
、職
場
等

で
ぜ
ひ
機
会
を
作
っ
て
い
た
だ

き
た
い
。こ
の
映
画
で
収
益
を
取

る
つ
も
り
は
ま
っ
た
く
な
く
、利

益
が
出
た
分
は
す
べ
て
南
三
陸

町
に
寄
付
し
、一
人
で
も
多
く
の

方
に
観
て
い
た
だ
い
て
、行
動
支

援
に
つ
な
げ
て
ほ
し
い
。こ
の
映

画
の
良
か
っ
た
こ
と
悪
か
っ
た

こ
と
も
含
め
て
広
め
て
い
た
だ

け
る
と
あ
り
が
た
い
」と
話
し
た
。

　

最
後
に
観
光
情
報
に
つ
い
て
、

南
三
陸
町
は
「
タ
コ
」「
ワ
カ
メ
」

「
酒
」
が
名
物
。
南
三
陸
町
商
店

街
で
は
、タ
コ
の
置
き
物
が
た
く

さ
ん
あ
り
、タ
コ
は
英
語
で
い
う

と
「
オ
ク
ト
パ
ス
」
置
く
と
パ
ス

す
る
こ
と
か
ら
受
験
生
に
好
評
。

ま
た
、
キ
ラ
キ
ラ
丼
（
海
鮮
丼
）

が
有
名
。
参
加
者
か
ら
も「
南
三

陸
町
へ
行
っ
て
、名
物
を
た
く
さ

ん
買
っ
て
お
金
を
使
お
う
よ
」と

い
う
声
も
上
が
っ
た
。

　

今
回
の
研
修
は
４
区
合
同
で
開

催
さ
れ
、
精
神
科
医
療
と
介
護
の

連
携
を
テ
ー
マ
に
、
講
義
と
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
行
な
わ
れ
た
。

講
義
で
は
大
宮
す
ず
の
き
ク
リ

ニ
ッ
ク　

統
括
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の

三
浦
高
資
氏
よ
り
興
味
深
い
お
話

が
あ
っ
た
。

　
「
自
立
支
援
医
療
費
制
度
を
活

用
さ
れ
た
方
も
し
く
は
ご
存
知
の

方
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。」「
医

療
保
険
で
利
用
で
き
る
デ
イ
ケ
ア

が
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
。」

恥
ず
か
し
な
が
ら
、
私
に
と
っ
て

は
、
ど
ち
ら
も
馴
染
み
の
薄
い

ワ
ー
ド
で
あ
っ
た
。
利
用
に
至
る

ま
で
の
大
ま
か
な
手
順
は
、
①
専

門
医
を
受
診　

②
主
治
医
よ
り
利

用
指
示
を
受
け
る　

③
自
立
支
援

医
療
費
制
度
の
手
続
き　

④
利
用

開
始
と
な
る
。
利
用
者
に
と
っ
て

の
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
精
神
医
療
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北
区
・
見
沼
区　

活
動
報
告

　
「
今
さ
ら
聞
け
な
い
こ
ん
な
事
」

　

～
改
正
前
に
心
の
モ
ヤ
モ
ヤ
を
ス
ッ
キ
リ
！
！
～

開
催
日
時　

平
成
27
年
１
月
15
日
（
木
）　

14
時
00
分
～
16
時
30
分

開
催
場
所　

プ
ラ
ザ
ノ
ー
ス
３
Ｆ　

第
４
セ
ミ
ナ
ー

　

北
区
・
見
沼
区
の
第
１
回
目
の

合
同
サ
ロ
ン
は
、
法
改
正
の
情
報

が
少
し
ず
つ
流
れ
始
め
て
い
る
今

日
こ
の
頃
。
日
常
、
書
類
補
完
し

て
い
る
中
で
の
疑
問
点
等
を
確
認

し
あ
う
事
を
テ
ー
マ
と
し
、
見
沼

区
19
人
、
北
区
６
人
の
ケ
ア
マ
ネ

が
参
加
し
開
催
さ
れ
た
。
今
回
は

受
け
て
、「
退
院
後
の
プ
ラ
ン
の

短
期
目
標
は
３
か
月
・
長
期
６
か

月
で
と
言
わ
れ
た
」
と
い
う
意
見

や
サ
ー
ビ
ス
の
回
数
も
１
～
２
回

と
い
う
“
～
”
と
い
う
表
記
は
使

わ
な
い
等
、
区
に
よ
っ
て
、
担
当

者
に
よ
っ
て
の
話
や
見
解
の
違
い

が
様
々
挙
げ
ら
れ
て
い
た
。
ケ
ア

プ
ラ
ン
を
作
る
業
務
ソ
フ
ト
の
機

能
に
よ
っ
て
も
デ
ー
タ
保
存
や
日

付
の
設
定
に
バ
ラ
つ
き
が
あ
り
、

１
～
３
票
ま
で
を
作
り
直
す
人
、

２
票
の
み
日
付
を
修
正
す
る
人
、

目
標
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
変
え
な

い
が
１
票
の
総
合
的
援
助
方
針
に

各
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
本
人
家
族

に
確
認
し
、
期
間
延
長
と
す
る
と

１
文
を
加
え
て
再
発
行
す
る
人
と

様
々
な
手
法
の
話
が
出
さ
れ
た
。

　

そ
の
他
に
も
「
入
院
時
や
退
院

時
に
Ｍ
Ｓ
Ｗ
と
連
携
を
取
っ
て
い

る
が
、
加
算
を
取
る
条
件
が
良

く
分
か
ら
ず
加
算
を
取
っ
て
い

な
い
」「
１
票
の
作
成
日
・
変
更

日
・
署
名
日
は
同
じ
日
付
と
言
わ

れ
た
が
い
つ
に
す
べ
き
な
の
か
が

わ
か
ら
な
い
」
等
様
々
な
疑
問
も

出
さ
れ
、
各
々
の
見
解
や
見
聞
き

し
た
情
報
を
交
換
で
き
た
。
共
通

認
識
と
し
て
は
、
市
や
区
の
担
当

者
に
よ
っ
て
も
見
解
に
バ
ラ
つ
き

が
あ
る
場
合
が
多
く
、
都
度
相
談

し
確
認
を
と
る
こ
と
や
軽
微
な
変

更
に
つ
い
て
の
根
拠
と
し
て
本
人

の
状
態
の
変
化
等
を
支
援
経
過
や

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
票
に
き
ち
ん
と
残

し
、
説
明
が
で
き
る
よ
う
に
し
て

お
く
こ
と
が
大
事
な
の
で
は
な
い

か
と
の
見
解
に
納
得
す
る
反
応
が

高
か
っ
た
。

　

来
年
度
の
法
改
正
で
の
変
更
も

か
な
り
見
解
に
バ
ラ
つ
き
が
あ
る

の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る
が
、

事
業
所
内
の
み
な
ら
ず
、
様
々
な

ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
の
見
解
や
意
見
を

交
換
で
き
る
こ
の
よ
う
な
場
が
あ

れ
ば
、
ま
た
参
加
し
た
い
と
新
会

員
さ
ん
か
ら
あ
っ
た
。
同
業
種
の

横
の
つ
な
が
り
を
作
る
地
区
活
動

を
継
続
で
き
る
よ
う
に
、
次
回
も

盛
り
上
が
る
テ
ー
マ
を
見
つ
け
開

催
し
よ
う
と
思
う
。

に
特
化
し
た
リ
ハ
ビ
リ
が
受
け
ら

れ
る
こ
と
、
介
護
保
険
と
の
併
用

が
可
能
で
あ
る
こ
と
、
自
立
支
援

ブ
な
意
見
も
多
か
っ
た
。
私
も
そ

の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
信
者
の
一
人
で
あ

る
が
、
先
生
や
医
療
機
関
か
ら
し

た
ら
逆
も
し
か
り
で
あ
る
。
要

は
、
お
互
い
の
環
境
を
よ
り
理
解

し
、
医
療
や
介
護
の
知
識
を
深
め
、

日
々
研
鑽
す
る
こ
と
で
歩
み
寄
る

姿
勢
を
示
す
こ
と
で
あ
る
と
私
は

感
じ
て
い
る
。

　

我
々
は
、
対
人
援
助
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
で
も
あ
る
。
少
し
大

袈
裟
か
も
し
れ
な
い
が
、「
迷
わ
ず

行
け
よ　

行
け
ば
わ
か
る
さ
」
そ

ん
な
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
た
研

修
で
も
あ
っ
た
。

医
療
費
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で

経
済
的
な
負
担
が
大
幅
に
軽
減
で

き
る
こ
と
等
が
挙
げ
ら
れ
る
。
皆

様
の
地
域
に
も
そ
の
よ
う
な
制
度

を
利
用
で
き
る
施
設
が
あ
る
か
確

認
し
て
お
く
の
も
良
い
と
思
う
。

　

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
精
神

科
医
に
と
ら
わ
れ
ず
、
医
療
機
関

と
ケ
ア
マ
ネ
の
連
携
に
つ
い
て
話

し
合
わ
れ
た
。
10
年
程
前
か
ら
急

務
と
さ
れ
て
い
た
課
題
だ
が
、
一

向
に
進
ま
な
い
。「
何
故
だ
？
」と

率
直
に
思
う
。
ケ
ア
マ
ネ
か
ら
は
、

多
忙
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
先
生
が

非
協
力
的
で
あ
っ
た
り
、
介
護
保

険
に
対
し
て
の
理
解
力
が
乏
し
い

先
生
が
多
い
と
い
っ
た
ネ
ガ
テ
ィ

天
候
不
良
で
あ
り
な
が
ら
、
施
設

ケ
ア
マ
ネ
・
居
宅
ケ
ア
マ
ネ
、
ビ

ギ
ナ
ー
さ
ん
・
ベ
テ
ラ
ン
さ
ん
と

新
し
い
顔
ぶ
れ
も
多
く
、
さ
ま
ざ

ま
な
疑
問
に
対
し
、
意
見
や
見
解

が
交
わ
さ
れ
、
充
実
し
た
話
に
花

が
咲
い
た
。

　

開
催
前
に
、
両
区
の
役
員
で
話

し
合
い
、

①
「
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
短
期・長
期
目

標
の
設
定
や
状
態
に
変
化
が
無

い
場
合
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
期
間
の

延
長
時
は
ど
の
よ
う
な
形
で
署

名
・
捺
印
を
も
ら
っ
て
い
る
か
」

②
「
ケ
ア
プ
ラ
ン
内
の
軽
微
な
変

更
は
手
書
き
の
修
正
で
よ
い

が
、
軽
微
な
変
更
っ
て
ど
こ
の

ラ
イ
ン
ま
で
・
・
？
」
等
の
例

題
を
用
意
し
、
１
グ
ル
ー
プ
８

人
編
成
の
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合

い
を
行
っ
た
。

　

最
近
ケ
ア
プ
ラ
ン
チ
ェ
ッ
ク
を
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11
月
11
日
は
「
介
護
の
日
」　

厚
生
労
働
省
が
平
成
20
年
に
「
介

護
の
日
」
と
定
め
、
介
護
に
つ
い

て
の
理
解
と
認
識
を
深
め
、
介
護

従
事
者
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者

及
び
介
護
を
行
っ
て
い
る
家
族
等

を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
国

民
へ
の
啓
発
活
動
を
重
点
的
に
実

施
す
る
た
め
の
日
と
し
て
取
り
組

み
を
進
め
て
い
る
。「
い
い
日
、い

い
日
」
と
覚
え
や
す
く
、
親
し
み

や
す
い
語
呂
合
わ
せ
に
な
っ
て
い

る
。

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
さ
い
た
ま

市
の
主
催
で
「
安
心
は
地
域
の
絆

か
ら
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、【
さ
い

た
ま
市
『
介
護
の
日
』
フ
ォ
ー
ラ

第
３
回　

事
例
検
討
会

　
「
リ
フ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
用
い
て　

事
例
検
討
」

開
催
日
時　

平
成
26
年
10
月
18
日
（
土
）
14
時
00
分
～
17
時
00
分

開
催
場
所　

武
蔵
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
セ
ン
タ
ー

講　
　

師　

神
奈
川
県
立
保
健
福
祉
大
学　
社
会
福
祉
学
科　
峯
尾
武
巳
氏

ヤ
モ
ヤ
し
て
い
る
事
例
の
振
り
返

り
を
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
、
次

に
、
二
人
一
組
と
な
り
そ
の
パ
ー

ト
ナ
ー
に
話
を
す
る
中
で
自
分
自

身
の
心
情
、
行
動
を
振
り
返
り
ま

し
た
。
そ
の
後
に
全
体
発
表
に
移

り
、
様
々
な
意
見
や
質
問
を
受
け

る
中
で
、
考
え
を
ま
と
め
、
深
め

て
い
く
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
作
業

を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
前
２
回

の
研
修
で
も
手
順
は
同
じ
で
す
。

　

こ
こ
で
、
参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー

ト
を
一
部
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

研
修
会
の
参
加
者
の
活
き
活
き
と

し
た
雰
囲
気
を
感
じ
て
戴
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。

○　
リ
フ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
よ
る
事
例

検
討
の
感
想
に
つ
い
て

　
「
振
り
返
る
中
で
、事
例
全
体
が

見
え
て
く
る
。
不
思
議
マ
ジ
ッ
ク

で
し
た
。
ほ
か
の
方
の
意
見
も
参

考
に
な
り
ま
し
た
。」

　
「
発
表
は
、負
担
な
く
楽
し
く
で

き
ま
し
た
。
こ
の
方
法
で
の
事
例

検
討
を
繰
り
返
し
て
い
き
た
い
で

　

今
年
度
は
、
事
例
検
討
を
経
験

年
数
に
応
じ
て
参
加
者
を
募
り
ま

し
た
。
今
回
は
そ
の
最
終
回
と
し

て
、
経
験
３
年
未
満
の
会
員
の
研

修
で
し
た
。
３
回
を
通
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
参
加
者
は
意
欲
的
に
取
り

組
ん
で
い
ま
し
た
が
、
中
で
も
今

回
の
参
加
者
の
意
気
込
み
は
特
筆

す
べ
き
も
の
が
あ
り
、
介
護
支
援

専
門
員
業
務
に
対
す
る
熱
い
思
い

を
強
く
感
じ
る
研
修
会
で
し
た
。

　

研
修
は
、
参
加
者
そ
れ
ぞ
れ

が
、
自
分
の
気
に
な
る
事
例
・
モ

す
。」「
自
分
で
、
分
析
し
た
あ
と
、

ど
の
よ
う
に
し
た
ら
良
い
か
自
分

で
納
得
が
で
き
た
。」

○　
経
験
年
数
ご
と
の
実
施
に
つ
い

て
・
・
・

　
「
経
験
年
数
の
近
い
人
と
の
グ

ル
ー
プ
は
、
話
し
や
す
さ
や
、
悩

み
も
共
通
な
部
分
も
あ
り
、
と
て

も
良
か
っ
た
。」

平
成
26
年
度　

さ
い
た
ま
市
「
介
護
の
日
」
フ
ォ
ー
ラ
ム

～
安
心
は
地
域
の
絆
か
ら
～

開
催
日
時　

平
成
26
年
11
月
11
日
（
火
）　

10
時
00
分
～
16
時
00
分

開
催
場
所　

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
４
階　
市
民
ホ
ー
ル
（
第
２
～
第
４
集
会
室
）

ム
】
が
開
催
さ
れ
た
。
共
催
と
し

て
、
当
協
会
を
は
じ
め
、
さ
い
た

ま
市
社
会
福
祉
協
議
会
、
さ
い
た

ま
市
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

連
絡
協
議
会
、
さ
い
た
ま
市
老
人

福
祉
施
設
協
議
会
、
さ
い
た
ま
市

介
護
老
人
保
健
施
設
連
絡
会
、
大

宮
区
内
の
シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

が
参
加
し
た
。

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
に
あ
た

り
、
主
催
者
を
代
表
し
て
、
さ
い

た
ま
市
保
健
福
祉
局
長　

大
塔
幸

重
氏
よ
り
ご
挨
拶
が
あ
り
、
さ
い

た
ま
市　

清
水
勇
人
市
長
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
代
読
さ
れ
た
。

　

現
在
、
さ
い
た
ま
市
の
人
口
は

１
２
６
万
人
を
超
え
、
高
齢
者
人

口
は
約
27
万
人
、
高
齢
化
率
21.5
％

と
な
り　

超
高
齢
社
会
を
迎
え
て

い
る
。
超
高
齢
社
会
に
対
応
し
て

い
く
た
め
、
国
で
は
医
療
、
介
護
、

予
防
、
住
ま
い
、
生
活
支
援
サ
ー

　
「
個
人
レ
ッ
ス
ン
の
よ
う
な
感

覚
で
参
加
で
き
良
か
っ
た
で
す
。」

　
「
知
識
や
経
験
が
な
く
と
も
、安

心
し
て
参
加
で
き
ま
し
た
。」

○　
他
に

　
「
何
度
も
リ
フ
レ
ク
シ
ョ
ン
を

行
う
事
は
、
必
要
と
思
う
。」

　

実
際
の
場
面
で
は
、
発
表
者
が

絶
句
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

全
体
的
に
は
、
真
剣
な
中
に
笑
い

も
あ
り
、
大
き
な
う
な
ず
き
も
あ

り
楽
し
い
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

講
師
の
峯
尾
氏
が
、
受
講
生
の
一

人
一
人
に
き
め
細
か
く
ご
配
慮
を

く
だ
さ
り
、
参
加
型
研
修
の
本
領

が
十
分
に
発
揮
さ
れ
た
事
例
検
討

会
で
し
た
。
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介
護
の
日
フ
ォ
ー
ラ
ム
Ⅰ
部　

講
演
会
で
は
、
さ
い
た
ま
市
介
護

支
援
専
門
員
協
会　

宮
本
好
彦
会

長
が
講
師
と
な
り
「
医
療
福
祉
介

護
専
門
職
の
現
状
と
今
後
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
さ
れ
た
。

　

ま
ず
専
門
職
者
の「
や
り
が
い
」

「
達
成
感
」「
満
足
感
」
は
、
ど
う

い
う
時
に
得
ら
れ
る
の
か
？
私
た

ち
が
仕
事
を
す
る
上
で
、
医
療
、

福
祉
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す

る
上
で
今
の
現
状
が
ど
う
な
っ
て

い
る
か
に
つ
い
て
お
話
さ
れ
た
。

　

最
近
は
多
死
社
会
と
言
わ
れ
、

現
在
、
日
本
で
亡
く
な
る
方
は
毎

年
約
１
０
０
万
人
、
ピ
ー
ク
の

ビ
ス
を
一
体
的
に
提
供
す
る
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
目

指
し
て
お
り
、
本
市
で
は
、「
高
齢

者
の
方
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
、
地

域
社
会
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
に
、
介
護
予
防
や
介
護
者
の

支
援
も
含
め
た
総
合
的
な
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
き
た
い
。」と
述
べ

ら
れ
た
。

　

ま
た
、本
日
の
介
護
の
日
フ
ォ
ー

ラ
ム
は
、「
介
護
が
必
要
と
な
ら

れ
た
高
齢
者
の
方
や
献
身
的
に
介

介
護
の
日
フ
ォ
ー
ラ
ム　

講
演
会

　

「
医
療
福
祉
介
護
専
門
職
の
現
状
と
今
後
に
つ
い
て
」

２
０
４
０
年
に
は
約
１
６
０
万

人
に
増
え
、
こ
の
う
ち
後
期
高

齢
者
が
現
在
の
３
分
の
２
か
ら

２
０
４
０
年
は
５
分
の
４
に
な
る

と
い
わ
れ
て
い
る
。
老
い
て
亡
く

な
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
、
自

立
で
き
な
く
な
っ
て
か
ら
亡
く
な

る
ま
で
の
期
間
が
長
い
か
短
い

か
、
そ
の
期
間
を
ど
こ
で
ど
の
よ

う
に
過
ご
し
て
死
を
迎
え
る
か
、

こ
れ
を
み
ん
な
で
共
有
す
る
こ
と

が
大
切
。

　

現
在
、
在
宅
の
看
取
り
率
は

20
％
と
い
わ
れ
て
い
る
が
、
在
宅

は
老
人
ホ
ー
ム
を
含
む
の
で
、
自

宅
と
な
る
と
も
っ
と
少
な
い
。
平

成
27
年
度
の
介
護
保
険
改
正
に
つ

い
て
、目
的
は「
高
齢
者
の
尊
厳
の

保
持
と
自
立
生
活
の
支
援
」、具
体

的
に
は
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人

生
の
最
後
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
地
域
包
括
的
な
支

援
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
体
制
を
構
築

す
る
こ
と
。
こ
れ
が
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
と
呼
ば
れ
て
い
る
。

　

２
０
２
５
年
問
題
は
、
団
塊
の

世
代
が
す
べ
て
後
期
高
齢
者
と

な
り
、
独
居
と
高
齢
者
世
帯
が

全
体
の
67
％
に
な
る
と
い
わ
れ
、

２
０
１
５
年
と
２
０
２
５
年
の
後

期
高
齢
者
人
数
の
増
加
率
は
、
全

国
平
均
が
1.4
倍
で
、東
京
は
1.6
倍
、

埼
玉
県
は
２
倍
（
全
国
一
位
）。

今
ま
で
は
増
加
率
が
問
題
だ
っ
た

が
、
今
後
は
高
齢
者
の
多
さ
が
問

題
に
な
る
。

　
「
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
す
る
」

と
「
自
宅
で
暮
ら
し
続
け
る
」
こ

と
は
別
の
こ
と
。
あ
く
ま
で
も

「
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
と
は
何
か
」

を
考
え
る
こ
と
の
方
が
大
切
。
こ

れ
か
ら
は
、「
病
院
で
死
ぬ
」「
介

護
サ
ー
ビ
ス
が
平
等
に
受
け
ら
れ

る
」「
今
の
家
で
家
族
に
介
護
し
て

も
ら
う
」は
常
識
で
は
無
く
な
る
。

そ
れ
な
ら
せ
め
て
、「
住
み
続
け

た
い
、
こ
の
街
が
ほ
ぼ
わ
た
し
の

家
」
を
目
指
し
て
い
き
た
い
。
そ

の
た
め
に
専
門
職
が
で
き
る
こ
と

は
、「
個
人
の
力
を
地
域
で
発
揮
す

る
こ
と
」「
異
業
種
の
専
門
職
が
連

鎖
、
調
和
、
一
元
化
す
る
こ
と
」

そ
し
て
「
自
分
た
ち
が
元
気
な
こ

と
」
が
大
切
と
述
べ
ら
れ
た
。

　

私
た
ち
の
「
や
り
が
い
」「
満

足
感
」「
達
成
感
」
は
、
ど
の
よ

う
に
し
て
得
ら
れ
る
の
か
。
そ
れ

は
「
結
果
で
は
な
く
経
過
の
中
で

仕
事
を
楽
し
む
こ
と
、
そ
こ
に
成

長
が
あ
る
。
結
果
は
、
ケ
ア
プ
ラ

ン
数
な
ど
数
字
で
測
れ
る
よ
う
な

も
の
で
は
な
い
。
ま
し
て
は
、
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
さ
せ

た
か
ら
よ
い
と
い
う
こ
と
で
も
な

い
。
ご
利
用
者
や
ご
家
族
か
ら
感

謝
の
言
葉
が
聞
か
れ
れ
ば
嬉
し
い

か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
の
裏
に
は

頭
を
抱
え
て
悩
ん
だ
り
、
苦
し
ん

だ
り
し
て
い
る
。
こ
の
よ
う
な
経

過
の
中
で
様
々
な
方
と
つ
な
が
っ

て
、
結
果
的
に
ご
利
用
者
に
何
ら

か
の
役
に
立
っ
て
い
れ
ば
、
楽
し

さ
や
成
長
が
あ
り
、
こ
れ
は
他
の

専
門
職
の
方
に
も
共
通
し
て
い
る

と
思
う
」
と
述
べ
ら
れ
た
。

　

ま
た
、
さ
い
た
ま
市
介
護
支
援

専
門
員
協
会
の
活
動
内
容
に
つ

い
て
お
話
さ
れ
、
当
協
会
の
ロ

ゴ
マ
ー
ク
は
、「
さ
い
た
ま
市
十

区
の
色
を
使
用
し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
和
と
い
う
意
味
も
込
め
て
い

ま
す
。
字
体
は
元
気
に
奔
走
す
る

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
表
し
て
い
ま

す
。」
を
紹
介
し
締
め
く
く
っ
た
。

護
を
さ
れ
て
い
る
ご
家
族
の
皆
様

方
を
地
域
の
中
で
支
え
て
い
く
こ

と
の
大
切
さ
を
多
く
の
市
民
に
ご

理
解
い
た
だ
き
、
絆
を
深
め
て
い

た
だ
く
こ
と
を
願
い
開
催
す
る
も

の
で
す
。
介
護
す
る
ご
家
族
の
ご

苦
労
は
大
変
な
も
の
と
承
知
し
て

お
り
ま
す
が
、
皆
様
方
に
も
介
護

者
の
支
援
の
あ
り
方
を
引
き
続
き

考
え
て
い
た
だ
き
た
い
。」と
述
べ

ら
れ
た
。
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事 務 局

ホームページ
h t t p : / / www . s a i t am a s h i - k e am a n e . j p　

　　 ちょっと   coffee  break

　子供は褒めて伸ばさなきゃダメ！
　利用者 S様はおっしゃる。
　うんうん、なるほど！その通り！
　しかし、なかなかそうはいかない。脱ぎっ
ぱなし、食べっぱなしの娘達に、私の導火線
の短さ？も手伝い、いつもドカンと爆発して
しまう。
　あーまたやってしまった。と反省の日々。
　ある日の研修で、私は日頃の激務のため
か、昼を過ぎた頃、うとうとと居眠りをして
しまった。休憩に入った時、隣の席の人から
声をかけられた。
　「あなた寝るの上手ね！すこしも動かない
のね。」
不覚にも私は嬉しくなってしまった。褒めら
れるのって気持ちいい！

会員Ａ

ちょっと   coffee  break

さいたま市介護支援専門員協会 検索

　なんでもいいから褒められると嬉しい！そ
うか！これだ。
　それから私は、併設のデイサービスで褒め
上手となる。
　「いつも服のコーディネートが素敵です
ね。」「そう？これは孫のお嫁さんが買ってく
れたのよ。」なんて話も弾む。「ぬり絵の色づ
かいが綺麗ですね！」「そうかぁ！じゃ、1
枚やるよ！」と自分が塗ったぬり絵をくだ
さった方もいた。
　娘の焼いたスポンジケーキ、ちょっと硬い
が言ってみた。
　「今日のケーキの歯ごたえは最高だね！」
すると、「・・嫌味？もう食べなくてもいいよ」
褒め上手への道は険しい。

　会員のみなさん、もう少し手を伸ばせば、届くところにある春・・・
　しかし、まだまだ寒い時期です。インフルエンザはじめ感染症が流行しておりますので、高
齢者の方は元より、くれぐれもご自分の身体を大事にしてください。

あとがき


