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昨
年
度
当
協
会
活
動
は
「
原
点
に
返
り

本
分
に
帰
る
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
活
発

に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
27
年
度
に
あ
っ
て
は
個
人
番
号

賦
与
や
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
自
己

負
担
の
一
部
２
割
化
、
負
担
限
度
額
減
免

や
施
設
入
所
基
準
の
厳
格
化
な
ど
で
行
政

と
の
協
力
が
必
須
で
し
た
し
、
地
域
包
括

ケ
ア
計
画
の
も
と
医
師
と
の
連
携
機
会
が

目
に
見
え
て
増
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
な
か

に
あ
っ
て
私
た
ち
は
高
齢
者
の
生
活
支
援

を
担
い
他
職
種
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る

使
命
を
改
め
て
自
覚
さ
せ
ら
れ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。
今
年
度
も
組
織
、
事
業
計
画

と
も
に
昨
年
度
と
同
様
活
動
し
て
ま
い
り

会
長
挨
拶

宮
本
　
好
彦
（
三
恵
苑
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
）

ま
す
。

　

先
般
、
国
の
諮
問
機
関
で
あ
る
地
域
包

括
ケ
ア
研
究
会
か
ら
「
地
域
包
括
ケ
ア
と

地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
な
る
報
告
書
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
主
に
は
地
域
包
括
ケ
ア
の

構
築
を
目
標
と
し
た
“
地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
”
の
方
向
性
が
示
さ
れ
て
お
り
、
特
に

自
治
体
に
求
め
ら
れ
る
役
割
が
記
さ
れ
て

い
ま
す
。『
介
護
保
険
事
務
の
三
大
業
務

で
あ
る
保
険
料
徴
収
・
要
介
護
認
定
・
給

付
管
理
、
保
険
者
（
自
治
体
）
は
こ
れ
を

処
理
し
て
い
る
だ
け
で
は
地
域
包
括
ケ
ア

は
構
築
で
き
な
い
。
で
も
実
際
は
そ
れ
だ

け
で
手
一
杯
な
状
態
で
あ
り
、
国
は
制
度

改
正
を
含
め
た
対
応
検
討
が
必
要
。
例
え
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さ
い
た
ま
市
介
護
支
援
専
門
員
協
会

　
「
平
成
28
年
度　

通
常
総
会
」

開
催
日
時　

平
成
28
年
５
月
14
日
（
土
）
13
時
45
分
～
14
時
50
分

開
催
場
所　

さ
い
た
ま
市
民
会
館　

８
Ｆ　

コ
ン
サ
ー
ト
室

ば
要
介
護
認
定
審
査
会
の
簡
素
化
、
保
険

料
徴
収
や
窓
口
業
務
の
民
間
委
託
』
な

ど
が
提
言
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
上
で

『
自
治
体
は
で
き
た
余
力
を
地
域
へ
注
ぎ
、

し
か
し
こ
れ
ま
で
の
よ
う
な
金
銭
的
イ

ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
に
よ
る
動
機
づ
け
な
ど

の
慣
習
か
ら
は
脱
却
し
、
住
民
と
課
題

を
共
有
し
て
溶
け
込
み
、
住
民
の
自
発

的
な
取
り
組
み
に
つ
な
が
る
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
』
と
し
て
い
ま
す
。
ま

た
私
た
ち
に
関
わ
る
こ
と
で
は
、『
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
指
定
権
限
の
市
町
村

へ
の
委
譲
は
、
同
時
に
市
町
村
が
ケ
ア

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
質
の
担
保
に
つ
い
て

責
任
を
負
う
こ
と
を
指
し
て
い
る
』
と

明
言
し
、
さ
ら
に
『
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

　

５
月
14
日
（
土
）
さ
い
た
ま
市
民
会
館

に
お
い
て
「
平
成
28
年
度
さ
い
た
ま
市
介

護
支
援
専
門
員
協
会
通
常
総
会
」
が
開
催

さ
れ
た
。

　

現
在
の
会
員
総
数
は
、
２
７
２
名
、
今

年
度
の
通
常
総
会
は
、
出
席
者
と
委
任
状

を
含
め
１
８
２
名
で
、
会
員
の
２
分
の
１

以
上
の
条
件
を
満
た
し
て
お
り
、
総
会
は

成
立
し
た
。

　

来
賓
に
は
さ
い
た
ま
市
保
健
福
祉
局
長

　

藤
原
陽
一
郎
様
を
は
じ
め
、
行
政
か
ら

も
多
数
の
ご
出
席
を
い
た
だ
き
、
ま
た
関

係
諸
団
体
よ
り
、
さ
い
た
ま
市
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
連
絡
協
議
会　

新
井
優

様
に
も
ご
出
席
を
い
た
だ
い
た
。

　

ま
た
、
清
水
勇
人
市
長
に
は
、
ご
多
忙

が
高
度
な
水
準
で
チ
ー
ム
を
ま
と
め
あ

げ
ら
れ
る
多
職
種
連
携
が
で
き
る
な
ら
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
給
付
管
理
業
務
を

外
し
た
専
門
職
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ

る
の
で
は
な
い
か
、』
と
提
言
も
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

課
題
を
ア
セ
ス
メ
ン
ト
し
て
目
標
を

立
て
、
行
動
す
る
・
さ
せ
る
た
め
に
情

報
を
集
め
調
整
し
、
結
果
を
評
価
す
る
。

私
た
ち
の
こ
の
一
連
の
仕
事
を
個
人
対

象
だ
け
で
な
く
地
域
で
も
発
揮
で
き
る

よ
う
、
さ
ら
に
研
鑽
に
励
み
ま
し
ょ
う
。

給
付
管
理
業
務
が
外
さ
れ
て
も
必
要
と

さ
れ
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
な
る
意
識

が
必
要
で
す
。

中
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
駆
け
つ
け
て
く
だ

さ
り
、
ご
祝
辞
を
い
た
だ
い
た
。

　

現
在
、
さ
い
た
ま
市
の
人
口
は
、

１
２
７
万
６
千
人
で
、
65
歳
以
上
の
比
率

が
、５
月
１
日
現
在
、２
２
．
２
％
と
年
々

増
加
し
、
平
成
31
年
に
は
、
後
期
高
齢
者

が
前
期
高
齢
者
を
上
回
る
時
代
が
目
の
前

に
き
て
い
る
。
清
水
市
長
は
、「
人
材
の

確
保
・
現
場
の
苦
労
な
ど
の
声
を
い
た
だ

い
て
お
り
、
今
後
、
皆
様
方
が
働
き
や
す

い
環
境
を
し
っ
か
り
と
作
っ
て
い
き
た

い
」、
ま
た
「
健
康
で
長
生
き
が
で
き
る

街
、
元
気
な
街
を
作
っ
て
い
き
た
い
。
で

き
る
だ
け
多
く
の
方
が
、
健
康
で
元
気
に

暮
ら
せ
る
街
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
、
大

変
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
い
ざ
と

い
う
と
き
に
は
、
皆
様
の
お
力
添
え
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
安
心
で
し
っ
か
り
し
た

福
祉
の
体
制
を
作
っ
て
い
く
、
こ
の
２
つ

を
し
っ
か
り
と
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」

と
述
べ
ら
れ
た
。

　

議
事
の
進
行
は
、
三
恵
苑
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー　

宮
本
好
彦
氏
が
議
長
と

な
り
、
以
下
の
３
議
案
に
つ
い
て
審
議
を

行
っ
た
。

　

議
案
第
１
号　

平
成
27
年
度
事
業
報
告
・

収
支
決
算
報
告

　

議
案
第
２
号　

平
成
28
年
度
役
員
選
出

　

議
案
第
３
号　

平
成
28
年
度
事
業
計
画
・

収
支
予
算

　

上
程
さ
れ
た
３
議
案
は
、
滞
り
な
く
承

認
可
決
し
、
会
長
に
は
、
宮
本
好
彦
氏
が

前
年
度
に
引
き
続
き
選
任
さ
れ
た
。

　

さ
い
た
ま
市
介
護
支
援
専
門
員
協
会

「
ロ
ゴ
マ
ー
ク
」（
広
報
誌
表
紙
に
掲
載
）

は
、
さ
い
た
ま
市
各
区
の
十
色
を
使
用
し
、

「
人
が
支
え
合
い
、
皆
で
力
を
合
わ
せ
色

と
り
ど
り
の
花
を
咲
か
せ
よ
う
」「
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
和
」
の
意
味
を
込
め
て
い
る
。

思
い
を
確
か
め
合
い
平
成
28
年
度
の
幕
が

開
け
た
。
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平
成
28
年
度　

第
１
回
全
体
研
修

　
「
Ｈ
Ｅ
Ｌ
Ｌ
Ｏ　

サ
ム
シ
ン
グ
！
」
～
体
も
心
も
格
好
良
く
～

　　

本
年
度
第
一
回
目
の
全
体
研
修
は
、

ロ
ッ
ク
シ
ン
ガ
ー
で
あ
る
ダ
イ
ア
モ
ン
ド

✡
ユ
カ
イ
氏
を
お
招
き
し
、「
Ｈ
Ｅ
Ｌ
Ｌ

Ｏ　

サ
ム
シ
ン
グ
！
」
～
体
も
心
も
格
好

良
く
～　

を
テ
ー
マ
に
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が

開
催
さ
れ
た
。

　

ダ
イ
ア
モ
ン
ド
✡
ユ
カ
イ
氏
は
東
京
生

ま
れ
の
さ
い
た
ま
市
育
ち
。
１
９
８
６
年

伝
説
の
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
「
Ｒ
Ｅ
Ｄ　

Ｗ
Ａ

Ｒ
Ｒ
Ｉ
Ｏ
Ｒ
Ｓ
」
の
ボ
ー
カ
ル
と
し
て

メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
。
人
気
絶
頂
期
の

１
９
８
９
年
に
３
年
の
活
動
で
Ｒ
Ｅ
Ｄ　

Ｗ
Ａ
Ｒ
Ｒ
Ｉ
Ｏ
Ｒ
Ｓ
を
解
散
。そ
の
後「
ダ

イ
ア
モ
ン
ド
☆
ユ
カ
イ
」
と
し
て
ソ
ロ
活

動
を
行
う
。
現
在
、
音
楽
活
動
を
中
心
に

舞
台
、
映
画
や
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
番
組
に

出
演
し
幅
広
く
活
躍
さ
れ
て
い
る
。
私
生

活
で
は
47
歳
に
し
て
初
め
て
パ
パ
に
な
り
、

２
０
１
１
年
に
自
身
の
不
妊
治
療
と
夫
婦

の
愛
と
活
動
の
日
々
を
綴
っ
た
本
「
タ
ネ

ナ
シ
」
を
発
表
し
大
き
な
反
響
を
呼
ん
だ
。

本
の
発
行
後
、
第
二
子
と
な
る
双
子
を
授

か
り
、
３
人
の
子
供
の
パ
パ
に
な
る
。
今

年
は
デ
ビ
ュ
ー
30
周
年
と
な
り
、
新
た
な

挑
戦
と
し
て
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
に
出
演
。
他

に
も
テ
レ
ビ
埼
玉
や
Ｆ
Ｍ 
Ｎ
Ａ
Ｃ
Ｋ
５

な
ど
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
を
務
め
て
い

る
。

さ
い
た
ま
で
育
ち
、
ロ
ッ
ク
ス
タ
ー
へ

　
　
「
ど
う
も
～
ハ
ロ
ー
サ
ム
シ
ン
グ
！
」

と
自
身
の
曲
「
Ｉ 

Ａ
Ｍ 

A 

Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｋ
Ｍ

Ａ
Ｎ
」
を
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
登
場
さ
れ
、
会
場
は

歓
喜
の
拍
手
に
包
ま
れ
た
。

　

ユ
カ
イ
氏
は
、
小
学
２
年
生
か
ら
デ

ビ
ュ
ー
す
る
ま
で
、
東
大
宮
で
過
ご
し
、

さ
い
た
ま
市
は
青
春
時
代
を
過
ご
し
た
場

所
。
浦
和
市
民
会
館
は
、
30
数
年
前
に
バ

ン
ド
の
メ
ン
バ
ー
と
出
会
っ
た
場
所
で
、

さ
い
た
ま
へ
の
思
い
出
は
多
い
。
見
沼
小

学
校
、
大
砂
土
中
学
校
を
卒
業
し
、
今
年

は
、
見
沼
小
学
校
の
50
周
年
イ
ベ
ン
ト
に
、

ユ
カ
イ
氏
が
ゲ
ス
ト
で
呼
ば
れ
て
い
る
。

　

小
学
生
の
頃
は
、
サ
ッ
カ
ー
、
水
泳
、

マ
ラ
ソ
ン
、
駅
伝
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
少
年

だ
っ
た
。当
時
は
、音
楽
へ
の
興
味
が
あ
っ

た
わ
け
で
は
な
く
、
授
業
で
笛
を
二
人
で

向
き
合
っ
て
合
唱
し
て
い
る
と
き
に
、
急

に
相
手
の
子
が
笑
い
出
し
、
自
分
の
笛
が

反
対
だ
っ
た
こ
と
に
気
付
い
た
。
そ
の
ぐ

ら
い
音
楽
に
疎
か
っ
た
。

　

転
機
が
訪
れ
た
の
は
中
学
生
の
頃
。
部

活
で
野
球
を
し
て
い
る
と
き
、
デ
ッ
ト

ボ
ー
ル
で
足
を
骨
折
し
た
。
一
年
く
ら
い

石
膏
を
ま
か
れ
野
球
が
で
き
な
く
な
り
、

一
日
中
何
も
せ
ず
悶
々
と
す
る
日
々
が
続

い
た
。
友
達
が
「
こ
れ
で
も
聴
け
よ
」
と

ク
イ
ー
ン
、
キ
ッ
ス
な
ど
レ
コ
ー
ド
を
た

く
さ
ん
持
っ
て
き
て
く
れ
た
。
そ
の
中
で
、

ル
ッ
ク
ス
も
よ
く
ス
ー
ツ
を
着
て
い
る

ビ
ー
ト
ル
ズ
が
い
い
と
思
っ
た
。
ビ
ー
ト

ル
ズ
を
聞
い
た
瞬
間
、
雷
に
撃
た
れ
た
よ

う
な
衝
撃
が
あ
っ
た
。
こ
れ
だ
と
！
最
初

は
意
味
も
分
か
ら
ず
聞
い
て
い
た
が
、
楽

し
く
な
り
、
こ
れ
が
音
楽
を
始
め
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た
。

　

中
学
２
年
生
の
頃
、
ビ
ー
ト
ル
ズ
に
な

り
た
い
と
思
い
ギ
タ
ー
を
始
め
た
。
母
に

頼
ん
で
ギ
タ
ー
を
買
っ
て
も
ら
い
、
そ
こ

か
ら
音
楽
の
世
界
へ
の
め
り
込
み
、
さ
い

た
ま
市
桜
区
の
田
島
の
丘
で
練
習
し
た
こ

と
も
あ
っ
た
。

　

青
春
時
代
を
バ
ン
ド
活
動
に
明
け
暮
れ

て
い
た
ユ
カ
イ
氏
。
１
９
８
５
年
元
レ

ベ
ッ
カ
の
ギ
タ
リ
ス
ト
と
共
に
Ｒ
Ｅ
Ｄ 

Ｗ
Ａ
Ｒ
Ｒ
Ｉ
Ｏ
Ｒ
Ｓ
を
結
成
、
伝
説
の

ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
と
し
て
現
在
も
語
り
継
が

れ
て
い
る
。

　
自
身
の
不
妊
治
療
を
語
っ
た「
た
ね
な
し
」

　
「
読
ん
で
字
の
ご
と
く
タ
ネ
ナ
シ
な
ん

で
す
が
、
男
の
不
妊
治
療
の
本
で
す
」。

ま
さ
か
自
分
が
１
０
０
人
に
1
人
の
無
精

子
症
な
ん
て
思
わ
な
か
っ
た
。
何
で
俺

が
？　

思
い
も
よ
ら
ぬ
出
来
事
に
現
実
を

受
け
止
め
ら
れ
ず
に
い
た
。
今
は
不
妊

治
療
に
つ
い
て
認
知
さ
れ
て
き
て
い
る

が
、
当
時
は
、
男
性
不
妊
に
つ
い
て
誰
も

知
ら
な
か
っ
た
。
知
っ
て
い
て
も
語
り
た

が
ら
な
い
、
そ
ん
な
時
代
だ
っ
た
。
当
時

を
振
り
返
り
、
一
度
は
あ
き
ら
め
た
こ
と

も
あ
っ
た
。
何
回
も
顕
微
授
精
に
失
敗
し
、

そ
の
頃
は
不
妊
治
療
の
助
成
金
も
な
く
、

お
金
も
な
く
な
り
、
精
神
的
、
肉
体
的
の

三
重
苦
だ
っ
た
。

　

そ
の
後
、
念
願
の
第
一
子
を
授
か
り
長

女
が
誕
生
し
た
時
、「
あ
り
が
と
う
」
と

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
。
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緑
区
活
動
報
告

　
「
緑
太
郎
ケ
ア
マ
ネ
・
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
レ
ッ
ス
ン
１
」
～
相
談
し
や
す
い
関
係
づ
く
り
の
た
め
に
～

開
催
日
時　

平
成
28
年
６
月
20
日
（
月
）
18
時
30
分
～

開
催
場
所　

プ
ラ
ザ
イ
ー
ス
ト　

第
４
セ
ミ
ナ
ー
室

　

今
回
の
研
修
会
は
、認
定
調
査
時
の
「
相

談
し
や
す
い
関
係
づ
く
り
の
た
め
に
」
を

テ
ー
マ
に
開
催
し
た
。
講
師
に
緑
区
高
齢

長
女
誕
生
か
ら
時
が
経
ち
、
妻
か
ら
「
長

女
の
た
め
に
兄
弟
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
」

と
、
も
う
一
度
不
妊
治
療
を
決
心
。
今
度

は
双
子
の
子
供
を
授
か
り
３
人
の
父
親
に

な
っ
た
。
不
妊
治
療
で
子
供
を
授
か
る
の

は
本
当
に
大
変
だ
っ
た
が
、
不
妊
治
療
は

１
人
で
す
る
も
の
で
は
な
く
、
夫
婦
で
お

互
い
に
協
力
し
て
い
く
も
の
。
若
い
人
や

世
の
中
の
人
た
ち
に
も
っ
と
理
解
し
て
も

ら
い
不
妊
治
療
を
す
る
人
た
ち
の
力
に
な

り
た
い
。
ユ
カ
イ
氏
は
、
今
年
、
妊
娠
や

不
妊
に
つ
い
て
皆
さ
ん
に
更
に
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
、「
埼
玉
県
こ
う
の

と
り
大
使
」
に
就
任
さ
れ
た
。

　

参
加
者
か
ら
、
３
歳
の
子
供
を
も
つ
男

性
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
育
児
に
関
す
る

介
護
課
の
白
石
氏
、
認
定
係
の
宮
田
氏
、

認
定
調
査
員
の
尚
和
園　

利
根
川
博
氏
を

お
招
き
し
、
実
際
の
場
面
を
想
定
し
た

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
な
ど
を
行
っ
た
。

　

認
定
調
査
は
、
利
用
者
の
適
正
な
結
果

が
出
る
よ
う
に
共
通
の
用
紙
が
用
意
さ
れ

て
い
る
の
で
、
区
の
調
査
員
が
お
手
本
と

な
る
よ
う
な
調
査
を
行
っ
て
ほ
し
い
と

の
要
望
が
あ
っ
た
。
そ
し
て
調
査
時
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
細
か
く
ご
指
導
い

た
だ
い
た
。

　

座
位
に
つ
い
て
普
段
の
姿
勢
が
不
明
な

場
合
は
、
食
事
時
の
座
り
方
な
ど
か
ら
利
用

者
の
能
力
を
判
断
す
る
こ
と
が
可
能
と
か
、

嚥
下
に
つ
い
て
は
、
食
事
中
１
～
２
回
む
せ

る
だ
け
で
チ
ェ
ッ
ク
し
た
調
査
報
告
書
が

多
く
み
ら
れ
る
が
、
ポ
イ
ン
ト
は
１
回
の
食

事
中
の
水
分
で
は
な
く
、
食
べ
物
で
の
む
せ

質
問
や
、
今
年
９
月
に
出
産
予
定
だ
と
い

う
女
性
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
温
か
い
激
励

の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
。

　

最
後
に
「
夢
に
向
か
っ
て
い
く
自
分
が

一
番
ド
リ
ー
ム
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま

す
。
大
き
な
夢
や
小
さ
な
夢
、
夢
の
大
き

さ
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
挑
戦
す
る

と
い
う
気
持
ち
を
い
つ
ま
で
も
持
ち
続
け

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
い
た
だ
い
た
。

　

ロ
ッ
ク
ス
タ
ー
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
を
間

近
で
聴
く
こ
と
が
で
き
、
さ
い
た
ま
市
出

身
と
い
う
身
近
な
存
在
感
を
感
じ
つ
つ
、

い
つ
も
と
は
違
う
ロ
ッ
ク
な
気
持
ち
で
、

介
護
に
も
新
し
い
挑
戦
、
原
動
力
に
な
る

良
い
機
会
と
な
っ
た
。

る
回
数
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
。
ま
た
、
昼

夜
逆
転
は
、
夜
更
か
し
や
夜
間
よ
く
眠
れ
な

い
な
ど
は
該
当
し
な
い
の
で
、
実
際
に
手
間

を
か
け
た
対
応
頻
度
を
聞
き
取
る
こ
と
が

ポ
イ
ン
ト
と
お
話
い
た
だ
い
た
。

　

引
き
続
き
、
実
際
の
認
定
調
査
場
面
を

想
定
し
て
、
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
が
行
わ
れ

た
。
ま
ず
注
意
す
る
こ
と
は
、
調
査
項
目

に
よ
っ
て
は
、
利
用
者
や
ご
家
族
に
と
っ
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施
設
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン
の
報
告

テ
ー
マ
「
研
修
」

開
催
日
時　

平
成
28
年
６
月
25
日
（
土
）
14
時
00
分
～
16
時
00
分

開
催
場
所　

西
部
文
化
セ
ン
タ
ー
第
２
集
会
室
（
西
区
）

　

今
年
度
も
施
設
ケ
ア
マ
ネ
研
修
会
は
サ

ロ
ン
活
動
か
ら
開
始
し
た
。
施
設
に
勤
務

す
る
介
護
支
援
専
門
員
及
び
施
設
職
員
で

あ
れ
ば
、
非
会
員
の
方
で
も
参
加
可
能
な

オ
ー
プ
ン
形
式
で
開
催
し
た
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
研
修
」。
施
設
に

お
け
る
職
員
研
修
会
開
催
の
取
り
組
み
や

内
部
・
外
部
研
修
へ
の
参
加
を
通
じ
学
ん

だ
こ
と
な
ど
、
フ
リ
ー
ト
ー
ク
で
情
報
交

換
を
し
な
が
ら
交
流
を
図
る
機
会
と
し
た
。

進
行
は
、
３
～
４
名
の
グ
ル
ー
プ
で
情
報

交
換
を
１
時
間
程
度
行
い
、
ど
の
よ
う
な

話
題
が
出
た
の
か
発
表
し
て
い
た
だ
い
た
。

そ
の
後
、
ひ
と
り
ひ
と
言
ず
つ
感
想
や
思

い
を
述
べ
て
い
た
だ
き
、
参
加
者
全
員
が

発
言
で
き
る
機
会
を
設
け
た
。

　

外
部
へ
の
研
修
会
に
参
加
す
る
場
合
、

参
加
し
や
す
い
曜
日
・
時
間
帯
に
つ
い
て

は
各
自
の
都
合
に
よ
り
様
々
で
あ
る
が
、

施
設
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
現
場
を
兼
任
し

て
い
る
方
も
多
く
、
シ
フ
ト
（
勤
務
表
）

作
成
上
の
都
合
、「
早
め
に
研
修
会
の
案
内

が
ほ
し
い
」
と
の
意
見
が
共
通
し
て
い
た
。

　

研
修
会
に
参
加
し
た
場
合
の
報
告
（
復

命
事
項
）
に
つ
い
て
は
、
所
属
す
る
会
社

の
書
式
に
従
う
、
朝
礼
で
報
告
す
る
な
ど

の
意
見
が
発
表
さ
れ
た
。

　

内
部
研
修
に
関
し
て
は
、
自
社
に
キ
ャ

て
触
れ
ら
れ
た
く
な
い
項
目
も
あ
る
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
「
失
礼
な
質
問
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
ご
容
赦
く
だ
さ
い
」
な

ど
、
前
置
き
す
る
こ
と
も
す
す
め
ら
れ
た
。

特
に
大
事
な
こ
と
は
、
特
記
事
項
を
聞
く

こ
と
。
特
記
事
項
を
書
く
こ
と
で
聞
き
漏

れ
を
確
認
で
き
る
。
ま
た
、
判
断
が
難
し

く
迷
っ
た
場
合
、「
迷
い
ま
し
た
が
」
と
、

付
記
す
る
こ
と
が
自
分
を
守
る
こ
と
に
も

つ
な
が
る
と
教
え
て
い
た
だ
い
た
。

　

最
後
に
「
調
査
項
目
の
定
義
を
よ
く
理

解
し
、
な
ぜ
介
護
保
険
の
申
請
を
し
た
の

か
を
明
確
に
記
述
す
る
こ
と
。
個
人
的
感

情
を
入
れ
ず
に
チ
ェ
ッ
ク
マ
ニ
ュ
ア
ル
と

手
引
き
に
従
い
、
埼
玉
県
認
定
調
査
員
現

任
研
修
確
認
テ
ス
ト
な
ど
を
有
効
活
用
す

る
こ
と
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、

遠
慮
な
く
区
役
所
に
相
談
し
て
、
完
璧
な

調
査
書
を
提
出
い
た
だ
き
、
結
果
が
一
日

も
早
く
出
せ
る
よ
う
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」

と
の
激
励
を
い
た
だ
き
研
修
を
終
え
た
。

リ
ア
ア
ッ
プ
制
度
が
あ
り
、
職
員
の
経
験

年
数
に
合
わ
せ
た
内
容
で
実
施
し
て
い
る

法
人
が
あ
る
一
方
、
施
設
と
し
て
最
低
限

必
要
な
研
修
は
受
け
て
い
た
だ
く
が
職
員

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が
ら
な
い
、
全

体
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
中
で
話
を
す
る
の
が

難
し
い
な
ど
と
い
っ
た
職
員
の
気
持
ち
を

ど
の
よ
う
に
引
き
上
げ
て
い
く
か
悩
ん
で

い
る
、
な
ど
の
意
見
が
複
数
の
方
か
ら
発

表
さ
れ
た
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
は
、「
他
の
法
人
の

職
員
研
修
に
つ
い
て
良
い
点
・
苦
労
さ
れ

て
い
る
点
な
ど
聞
く
こ
と
が
で
き
た
。
こ

の
よ
う
な
情
報
交
換
の
場
が
あ
る
の
は
良

い
と
思
う
」「
気
軽
に
お
話
し
す
る
こ
と

が
で
き
て
良
か
っ
た
。
ず
っ
と
モ
ヤ
モ
ヤ

し
て
い
た
疑
問
点
を
皆
さ
ん
に
聞
い
て
も

ら
い
解
決
で
き
て
、
と
て
も
ス
ッ
キ
リ
し

た
気
持
ち
で
業
務
に
取
り
組
め
ま
す
」「
他

施
設
の
状
況
と
か
も
知
る
こ
と
が
で
き
て

勉
強
に
な
っ
た
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
機

会
が
あ
れ
ば
参
加
し
た
い
」「
と
て
も
居

心
地
の
い
い
研
修
と
な
り
ま
し
た
」
な
ど
、

肯
定
的
で
と
て
も
良
か
っ
た
と
の
感
想
が

全
て
の
参
加
者
か
ら
伺
う
こ
と
が
で
き
た
。

　

参
加
者
内
訳
は
、有
料
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
か
ら
い
ら
し
た
方
が
多
く
、
こ
の
よ
う

な
機
会
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
改

め
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

当
日
、
入
会
申
込
さ
れ
た
方
も
あ
り
、

有
意
義
な
サ
ロ
ン
活
動
と
な
っ
た
よ
う
で

あ
る
。
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平成 28年度　さいたま市介護支援専門員協会【年間事業計画】
「社会的使命と自己研鑽を協会活動を通じて意識を高め合うことを目標として実施していく」

主な事業 内　　　容 実施予定
1  通常総会 平成 27 年度事業報告及び収支決算 ５月 14 日

平成 28 年度事業計画（案）及び収支予算（案）
2 会
議

執行部会 会務の執行の統括・その他の決定に関すること 随時
研修・ネットワーク推進委員会
　全体研修・地区活動（研修）・施設活動（研修）の統括
　日程、会場、講師等の調整に関すること

６月
８月
10 月
12 月

広報委員会
　協会活動（研修）等を把握し、協会の普及・PR 活動に関すること
　ホームページ管理更新・広報誌の発行（年４回予定）

随時

事務局
　協会会員管理・事務管理・その他に関すること

随時

役員会 総会施行 ･ 本会の運営に関する事項について ６月
８月
10 月
12 月

各区居宅ケアマネ幹事会
　区内活動（研修）の企画・調整を行い区内会員への連絡に関すること

随時

施設ケアマネ幹事会
　施設活動（研修）の企画・調整を行い会員への連絡に関すること　

６月
８月
１月

その他 さいたま市「介護の日フォーラム」実行委員会
さいたま市内研修実施機関連絡会
大宮包括ケアネット会議
さいたま市地域包括支援センター運営協議会
さいたま市（各区）地域包括支援センター連絡会
さいたま市社会福祉審議会
　・高齢者福祉専門分科会
　・さいたま市高齢者福祉計画等検討協議会作業部会

随時

3 研
修

全体研修
（順不動）

「基調講演」…『Hello　サムシング！』　～体も心も格好良く！
「事例検討会」…『グループワークでケアプランの考え方』
「合同研修会」…『ケアマネジャーと歯科医師との情報交換会』
「さいたま市総合支援事業ケアマネジメントについて」
「平成 30 年度介護保険制度改正に向けてケアマネジャーとは」

（講師 ダイアモンド✡ユカイ氏）
（講師　調整中）
（講師　調整中）
（講師　調整中）
（講師　調整中）

５月 14 日
７月
９月
11 月
１月

各区居宅ケアマネ
幹事会活動・研修

各区居宅ケアマネサロン活動（研修） 随時

施設ケアマネ活動
・研修

施設ケアマネ活動
施設ケアマネ研修
施設ケアマネ研修（講義）

検討中
検討中

（講師　 峯尾　武巳 氏）

７月
９月
２月

協賛研修 さいたま市介護保険サービス事業者連絡協議会
その他団体

随時

4 広
報
活
動

広報誌の発行 Vol. 42　「夏号」　発行予定（７月）
Vol. 43　「秋号」　発行予定（９月）
Vol. 44　「冬号」　発行予定（12 月）
Vol. 45　「春号」　発行予定（３月）

ホームページ 研修案内、広報誌の掲載等　　　　更新時期（随時）
5 そ
の
他
の
事
業

さいたま市「介護の日フォーラム」への参加
各医師会研究等
その他、必要と判断した場合

11月 11 日
随時
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さ
い
た
ま
市
介
護
支
援
専
門
員
協
会
会
則

第
１
章　

総
則

（
名
称
）

第
１
条　

本
会
の
名
称
は
、
さ
い
た
ま
市
介
護
支
援
専
門
員

協
会
と
す
る
。

（
目
的
）

第
２
条　

本
会
は
、
介
護
支
援
専
門
員
の
資
質
の
向
上
と
介

護
支
援
専
門
員
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
図
る
こ
と
に
よ

り
、
介
護
支
援
業
務
の
円
滑
な
推
進
に
資
す
る
こ
と
を
目

的
と
す
る
。

（
事
業
）

第
３
条　

本
会
は
、
前
条
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
に
、
次

の
事
業
を
行
う
。

（
１
）
介
護
支
援
専
門
員
の
専
門
的
知
識
及
び
技
術
の
向

上
に
関
す
る
こ
と
。

（
２
）
介
護
支
援
専
門
員
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
に

関
す
る
こ
と
。

（
３
）
介
護
支
援
専
門
員
の
業
務
を
遂
行
す
る
う
え
で
必

要
と
な
る
情
報
の
収
集
と
提
供
に
関
す
る
こ
と
。

（
４
）
上
記
に
掲
げ
る
も
の
の
ほ
か
目
的
を
達
成
す
る
た

め
に
必
要
な
こ
と
。

第
２
章　

会
員

（
会
員
及
び
賛
助
会
員
）

第
４
条　

本
会
は
会
員
及
び
賛
助
会
員
（
以
下
「
会
員
等
」

と
い
う
。
）
を
も
っ
て
構
成
す
る
。

２　

会
員
は
、
次
に
掲
げ
る
も
の
で
あ
っ
て
第
２
条
の
目
的

に
賛
同
す
る
者
と
す
る
。

（
１
）
さ
い
た
ま
市
に
住
所
又
は
勤
務
先
を
有
す
る
介
護

支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験
合
格
者
で
あ
っ

て
、
実
務
研
修
を
終
了
し
て
い
る
者
。
又
は
入
会

年
度
内
に
実
務
研
修
を
終
了
す
る
見
込
み
の
者
。

（
２
）
そ
の
他
本
会
が
特
に
入
会
を
認
め
た
介
護
支
援
専

門
員
。

３　

賛
助
会
員
は
、
次
に
掲
げ
る
も
の
で
あ
っ
て
第
２
条
に

掲
げ
る
目
的
に
賛
同
す
る
者
と
す
る
。

（
１
）
企
業
・
民
間
業
者
等
の
団
体
組
織
に
所
属
す
る
個

人

（
２
）
学
識
経
験
者

（
３
）
そ
の
他
本
会
が
入
会
を
認
め
た
者
。

（
入
会
）

第
５
条　

本
会
に
入
会
を
希
望
す
る
者
は
、
会
費
を
添
え
て

入
会
申
込
書
を
本
部
事
務
局
に
提
出
し
、
役
員
会
の
承
認

を
得
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

２　

入
会
申
込
書
に
よ
る
登
録
事
項
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

に
は
、
本
部
事
務
局
に
書
面
に
よ
り
届
け
出
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。

（
会
費
）

第
６
条　

会
員
は
会
費
を
納
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

２　

会
員
の
会
費
の
額
は
、
１
人
年
額
５
，
０
０
０
円
と
す

る
。
但
し
、
年
度
後
期
（
10
月
１
日
以
降
）
入
会
者
は
２
，

５
０
０
円
と
す
る
。

３　

賛
助
会
員
の
会
費
の
額
は
、
１
人
年
額
５
，
０
０
０
円

と
す
る
。
但
し
、
年
度
後
期
（
10
月
１
日
以
降
）
に
入
会

し
た
場
合
に
つ
い
て
も
同
額
と
す
る
。

４　

会
費
の
納
入
方
法
は
、
指
定
の
口
座
振
込
み
と
す
る
。

（
退
会
）

第
７
条　

会
員
等
は
、
退
会
し
よ
う
と
す
る
と
き
は
、
本
部

事
務
局
に
書
面
に
よ
り
そ
の
旨
の
申
し
出
を
行
い
届
け
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

２　

会
員
等
が
死
亡
し
た
と
き
は
、
退
会
し
た
も
の
と
み
な

す
。

３　

正
当
な
理
由
が
な
く
前
条
に
規
定
す
る
会
費
を
１
年
以

上
納
入
し
な
か
っ
た
と
き
。

（
除
名
）

第
８
条　

会
員
等
が
次
の
各
号
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
と

き
は
、
会
長
は
、
役
員
会
の
協
議
を
経
て
、
本
会
か
ら
除
名

す
る
こ
と
が
で
き
る
。
但
し
、
そ
の
場
合
に
は
、
当
該
会
員

に
対
し
て
弁
明
の
機
会
を
与
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

（
１
）
本
会
の
運
営
に
著
し
い
支
障
を
与
え
た
場
合

（
２
）
本
会
の
名
誉
を
著
し
く
傷
つ
け
、
又
は
会
則
及
び

倫
理
に
反
す
る
重
大
な
行
為
の
あ
っ
た
場
合

（
拠
出
金
品
の
不
返
還
）

第
９
条　

退
会
し
、
又
は
除
名
さ
れ
た
会
員
等
が
既
に
納
入

し
た
会
費
、
そ
の
他
拠
出
金
は
返
還
し
な
い
。

第
３
章　

組
織

（
役
員
）

第
10
条　

本
会
に
、
次
の
役
員
を
置
く
。

（
１
）
会
長　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
名

（
２
）
副
会
長　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
名

（
３
）
事
務
局
長　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
名

（
４
）
研
修
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
委
員
長　
　
　
　

１
名

（
５
）
広
報
委
員
長　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
名

（
６
）
各
区
の
代
表
幹
事　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
名

２　

本
会
の
役
員
は
、
会
長
、
副
会
長
、
事
務
局
長
、
研
修

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
委
員
長
、
広
報
委
員
長
、
各
区
居
宅

介
護
支
援
専
門
員
並
び
に
施
設
介
護
支
援
専
門
員
を
代
表

幹
事
と
し
、
総
会
に
お
い
て
会
員
の
中
か
ら
選
出
す
る
。
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３　

会
長
は
役
員
会
で
選
出
し
総
会
で
承
認
す
る
。

４　

副
会
長
、
事
務
局
長
、
研
修
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
委
員

長
、
広
報
委
員
長
、
各
区
居
宅
ケ
ア
マ
ネ
幹
事
会
並
び
に

施
設
ケ
ア
マ
ネ
幹
事
会
の
代
表
幹
事
は
会
長
が
指
名
し
、

総
会
で
承
認
す
る
。

５　

監
事
は
２
名
と
し
、
総
会
に
お
い
て
役
員
以
外
か
ら
選

出
す
る
。

（
職
務
）

第
11
条　

会
長
は
本
会
を
代
表
し
、
会
務
を
統
括
す
る
。

２　

副
会
長
は
、
会
長
を
補
佐
し
、
会
長
が
不
在
の
時
、
会
長

に
事
故
が
あ
る
時
、
会
長
が
欠
け
た
時
は
、
そ
の
職
務
の
代

行
を
行
う
。
こ
の
場
合
に
お
い
て
、
職
務
を
代
行
す
る
副

会
長
は
、
あ
ら
か
じ
め
会
長
が
指
名
す
る
も
の
と
す
る
。

３　

事
務
局
長
は
、
本
会
の
運
営
業
務
を
遂
行
す
る
。

４　

役
員
は
、
役
員
会
を
構
成
し
、
会
務
の
執
行
を
決
定
す
る
。

さ
ら
に
、
役
員
の
う
ち
、
第
10
条
１
項
の
（
１
）
か
ら
（
５
）

に
つ
い
て
は
、
執
行
部
を
組
織
し
て
、
運
営
の
中
枢
と
な
る
。

５　

研
修
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
委
員
長
は
、
研
修
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
推
進
副
委
員
長
並
び
に
、
第
10
条
１
項
の
（
１
）

か
ら
（
４
）
並
び
に
、
会
長
よ
り
指
名
さ
れ
た
居
宅
各
区

並
び
に
施
設
代
表
者
と
研
修
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
委
員
会

を
構
成
し
、
研
修
計
画
、
研
修
会
の
開
催
、
講
師
依
頼
の

調
整
を
行
う
。
又
、
各
区
よ
り
研
修
会
の
希
望
が
あ
っ
た

場
合
、
研
修
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
委
員
会
と
協
議
の
上
、

研
修
計
画
の
調
整
及
び
把
握
に
努
め
る
。

６　

広
報
委
員
長
は
、
広
報
副
委
員
長
と
広
報
委
員
会
を
構

成
し
て
、
協
会
の
広
報
活
動
を
行
う
。
又
、
各
区
居
宅
並

び
に
施
設
広
報
委
員
か
ら
の
各
区
居
宅
並
び
に
施
設
の
活

動
状
況
を
把
握
し
、
広
報
誌
の
発
行
、
協
会
の
普
及
・
PR

活
動
に
努
め
る
。

７　

各
区
居
宅
ケ
ア
マ
ネ
幹
事
会
並
び
に
施
設
ケ
ア
マ
ネ

幹
事
会
（
以
下
区
内
並
び
に
施
設
と
い
う
）
の
代
表
幹
事

は
、
副
幹
事
と
連
携
し
活
動
の
中
心
と
な
る
。
又
、
会
長

よ
り
氏
名
さ
れ
た
代
表
者
は
、
研
修
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進

委
員
と
し
て
委
員
会
に
参
加
し
、
連
携
に
努
め
る
。
区
内

並
び
に
施
設
で
の
活
動
を
行
う
際
は
、
活
動
計
画
の
企
画

や
調
整
を
行
い
、
区
内
並
び
に
施
設
の
会
員
へ
連
絡
を
行

う
。
但
し
、
区
内
並
び
に
施
設
の
会
員
の
規
模
や
代
表
幹

事
、
副
幹
事
の
み
で
円
滑
な
活
動
が
困
難
な
場
合
は
、
代

表
幹
事
の
判
断
で
区
内
並
び
に
施
設
活
動
に
協
力
で
き
る

会
員
を
指
名
し
、
協
力
を
得
る
こ
と
と
す
る
。

８　

監
事
は
、
本
会
の
会
計
及
び
業
務
の
執
行
を
監
査
す
る
。

（
任
期
）

第
12
条　

役
員
の
任
期
は
、
１
年
と
す
る
。
但
し
補
欠
役
員

の
任
期
は
、
前
任
者
の
残
任
期
間
と
す
る
。

２　

役
員
は
、
再
任
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

３　

役
員
は
、
辞
任
し
た
場
合
又
は
任
期
満
了
の
場
合
に
お

い
て
も
、
後
任
者
が
就
任
す
る
ま
で
は
、
そ
の
職
務
を
行

わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

（
解
任
）

第
13
条　

役
員
が
、
次
の
各
号
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
と

き
は
、
任
期
の
途
中
で
あ
っ
て
も
総
会
の
評
決
に
よ
り
解

任
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

（
１
）
心
身
の
故
障
等
の
た
め
職
務
の
執
行
に
耐
え
ら
れ

な
い
と
認
め
ら
れ
る
と
き

（
２
）
役
員
と
し
て
ふ
さ
わ
し
く
な
い
行
為
が
あ
る
と
認

め
ら
れ
る
と
き

（
補
助
組
織
の
設
置
等
）

第
14
条　

会
長
は
、
役
員
会
の
承
認
を
得
て
、
委
員
会
、
専

門
部
会
等
の
補
助
組
織
を
設
置
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

（
事
務
局
）

第
15
条　

本
会
の
事
務
局
は
、
さ
い
た
ま
市
北
区
日
進
町
２

丁
目
１
８
６
４
―

10　

Ｊ
Ｓ
日
進　

さ
い
た
ま
市
社
会
福

祉
協
議
会
内
に
置
く
。

（
顧
問
）

第
16
条　

本
会
に
専
門
的
な
知
識
の
サ
ポ
ー
ト
を
目
的
に
顧

問
を
置
く
こ
と
が
で
き
る
。

２　

顧
問
は
、
会
員
以
外
の
者
を
充
て
る
こ
と
が
で
き
る
。

３　

顧
問
は
、
学
識
経
験
者
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
経
験
者

等
、
本
会
の
運
営
に
指
導
・
助
言
者
と
し
て
貢
献
す
る
こ

と
と
し
て
、
役
員
会
に
お
い
て
役
員
の
承
認
の
も
と
決
定

す
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
４
章　

会
議

（
種
別
及
び
構
成
）

第
17
条　

本
会
の
会
議
は
、
総
会
及
び
役
員
会
と
し
、
総
会

は
通
常
総
会
及
び
臨
時
総
会
と
す
る
。

２　

総
会
は
、
会
員
を
も
っ
て
構
成
し
、
役
員
会
は
、
役
員

を
も
っ
て
構
成
す
る
。

（
権
能
）

第
18
条　

総
会
は
、
次
の
事
項
を
議
決
す
る
。

（
１
）
事
業
計
画
に
関
す
る
事
項

（
２
）
予
算
及
び
決
算
に
関
す
る
事
項

（
３
）
会
則
の
改
正
に
関
す
る
事
項

（
４
）
そ
の
他
、
本
会
の
円
滑
な
運
営
に
関
す
る
重
要
な

事
項

２　

役
員
会
は
、
次
の
事
項
を
協
議
執
行
す
る
。

（
１
）
総
会
に
付
議
す
る
事
項　
　
　
　
　
　
　

（
２
）
総
会
に
お
い
て
議
決
し
た
事
項
の
執
行
に
関
す
る

こ
と

（
３
）
そ
の
他
、
本
会
の
円
滑
な
運
営
に
関
す
る
事
項

（
招
集
及
び
開
催
）
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第
19
条　

総
会
の
会
議
は
会
長
が
招
集
し
、
そ
の
議
長
と
な
る
。

２　

総
会
を
招
集
す
る
に
は
、
会
員
に
対
し
、
会
議
の
目
的

た
る
事
項
及
び
そ
の
内
容
並
び
に
日
時
及
び
場
所
を
示
し

て
文
書
を
も
っ
て
通
知
す
る
。

３　

通
常
総
会
は
、
毎
年
１
回
開
催
す
る
。

４　

臨
時
総
会
は
、
役
員
会
が
必
要
と
認
め
た
と
き
、
又
は

総
会
員
の
４
分
の
１
以
上
の
者
か
ら
会
議
の
目
的
た
る
事

項
を
示
し
て
請
求
が
あ
っ
た
と
き
開
催
す
る
。

５　

役
員
会
は
、
必
要
な
と
き
随
時
開
催
す
る
。

（
客
足
数
及
び
議
決
条
件
）

第
20
条　

会
議
は
、
総
会
に
お
い
て
は
会
員
、
役
員
会
に
お

い
て
は
役
員
の
そ
れ
ぞ
れ
２
分
の
１
以
上
の
出
席
に
よ
っ

て
成
立
し
、
出
席
者
の
過
半
数
の
同
意
を
も
っ
て
議
決
す

る
。
但
し
可
否
同
数
の
場
合
は
、
議
長
の
決
す
る
と
こ
ろ
に

よ
る
。

２　

や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ
り
総
会
に
出
席
で
き
な
い
会

員
は
、
予
め
通
知
さ
れ
た
会
議
の
付
議
事
項
に
つ
い
て
、

書
面
を
も
っ
て
評
決
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
こ
の
場
合
は
、

前
項
の
適
用
に
お
い
て
出
席
し
た
も
の
と
み
な
す
。

第
５
章　

会
計

（
経
費
）

第
21
条　

本
会
の
経
費
は
、
会
費
、
寄
付
金
そ
の
他
の
収
入

を
も
っ
て
充
て
る
。

（
会
計
年
度
）

第
22
条　

本
会
の
会
計
年
度
は
、
毎
年
４
月
１
日
か
ら
翌
年

の
３
月
31
日
ま
で
と
す
る
。

（
決
算
）

第
23
条　

本
会
の
収
支
は
、
毎
年
度
、
監
事
の
監
査
を
経
て
、

総
会
の
承
認
を
得
る
も
の
と
す
る
。

第
６
章　

個
人
情
報
保
護
に
対
す
る
取
扱
い

（
個
人
情
報
保
護
の
取
扱
い
）

第
24
条　

本
会
は
会
員
の
個
人
情
報
保
護
に
関
し
、
以
下
に

あ
げ
る
事
項
に
つ
い
て
、
会
員
が
本
会
に
入
会
し
て
い
る

期
間
及
び
本
会
を
退
会
し
た
後
も
第
三
者
に
対
し
て
個
人

情
報
の
開
示
、
提
供
又
は
漏
洩
の
な
い
よ
う
適
正
か
つ
適

切
な
取
扱
い
を
行
な
う
。

（
１
）
会
員
個
人
の
自
宅
の
住
所
、
電
話
番
号
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

番
号
等

（
２
）
会
員
か
ら
の
申
し
出
に
よ
る
所
属
事
業
所
名
及
び

住
所
、
電
話
番
号
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
等

２　

会
員
は
協
会
会
員
の
知
り
得
た
個
人
情
報
に
関
し
、
会

員
が
本
会
に
入
会
し
て
い
る
期
間
及
び
本
会
を
退
会
し
た

後
も
第
三
者
に
対
し
て
個
人
情
報
の
開
示
、
提
供
を
し
て

は
な
ら
な
い
。

３　

会
員
は
協
会
会
員
の
知
り
得
た
個
人
情
報
に
関
し
、
会

員
が
本
会
に
入
会
し
て
い
る
期
間
及
び
本
会
を
退
会
し
た

後
も
個
人
情
報
を
私
的
な
営
業
活
動
や
営
利
目
的
に
使
用

し
て
は
な
ら
な
い
。

　
第
７
章　

会
則
の
変
更
及
び
委
任

（
会
則
の
変
更
）

第
25
条　

こ
の
会
則
を
改
正
す
る
と
き
は
、
役
員
会
の
発
議

に
よ
り
、
総
会
に
お
い
て
議
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

（
委
任
）

第
26
条　

こ
の
会
則
に
定
め
る
も
の
の
ほ
か
、
こ
の
会
則
の

施
行
に
つ
い
て
必
要
な
事
項
は
、
役
員
会
の
協
議
を
経
て
、

別
に
定
め
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
15
年
６
月
14
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
15
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

２　

こ
の
会
則
の
施
行
日
以
後
、
最
初
に
選
任
さ
れ
た
役
員

の
任
期
は
、
第
12
条
第
１
項
の
規
定
に
か
か
わ
ら
ず
、
平

成
16
年
３
月
31
日
ま
で
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
16
年
６
月
19
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
16
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
17
年
６
月
18
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
17
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
18
年
５
月
28
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
18
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
21
年
５
月
23
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
21
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
22
年
５
月
29
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
22
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
23
年
５
月
28
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
23
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
25
年
５
月
18
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
25
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。

附　

則

１　

こ
の
会
則
は
、
平
成
26
年
５
月
17
日
か
ら
施
行
し
、
平

成
26
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
と
す
る
。
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ちょっと   coffee  break

　毎月 1 日（お朔日）には早朝から神社でご奉仕し、
清々しい気持ちでその月のお仕事を始めると言う
のが私の習慣になっております。
　80 歳をかなり過ぎていらっしゃいます宮司様の
御言葉に耳を傾け、様々な苦労、波風があろうとも、
与えられた社会奉仕の使命を果たさなくてはいけ
ないと、気持ち新たにするわけです。先日、宮司様
から「江戸しぐさ」という小冊子をいただきました。

　「江戸しぐさ」とは、江戸時代には「繁盛しぐさ」
「商人しぐさ」と言われていたものを、芝三光さん
という方が後世になって江戸しぐさと総称して日
本人の美徳を伝承してきたものです。その中に「ね
ぎらい仕草と刺し言葉」と言うお話がありますので
ご紹介します。

『ねぎらい仕草と刺し言葉』
　言葉には言霊と言って何か不思議な力があるよ
うでございます。
　良い心を込めて言葉をかけると相手に良いこと
が伝わりそれが形になると言われております。仕事
から帰ったとき、長屋の住人からもおかみさんから
も「お疲れ様でした」「大変だったね」「お茶が入っ

会員Ｅ

てるよ」とねぎらいの言葉をかけられることで１日
の疲れが取れて、家の中は明るくなり、明日の力と
なっていくわけでございます。これを「ねぎらいし
ぐさ」と申します。良い言葉の連続は、元気の源な
のでございます。これとは全く反対に、言葉を止め
るしぐさもございます。相手が話す時、すぐに「そ
うは言ってもいっても」なんて言う「戸閉め言葉」
を言ったり、「それがどうしたお前が悪い」なんて
言う「刺し言葉」挙句の果ては「うるさい黙ってろ」
なんていう「手斧（ちょうな）言葉」を言われますと、
話す気は失せまして、売られた喧嘩は買わねばなら
んと言うことになりかねません。言葉は大事、くれ
ぐれも丁寧にお願いいたします。』江戸八百八町は
百万人。将軍様のおひざ元。働き者の江戸っ子は信
心深く正直で心使いで生きてきた。「神様、世間は
見てござる」粋な姿で仲良く元気。見習わなくちゃ
いけないよ。それがすなわち「江戸しぐさ」・・・。

＊「おかげ様」と申しますのは、自分を支えてくれ
る尊い力に感謝すること。日本人の心、言霊を伝え
る謙虚（？）なケアマネジャー。今日も感謝感謝で
訪問です！

ちょっと   coffee  break

リニューアルしたので見てくださ〜い !!

〒 331 －0823　埼玉県さいたま市北区日進町２丁目 1864 － 10
JS 日進　さいたま市社会福祉協議会内　さいたま市介護支援専門員協会
電話　048 －782 －6839　FAX　048 －782 －6840

事 務 局

ホームページ
h t t p : / / www . s a i t am a s h i - k e am a n e . j p　

さいたま市介護支援専門員協会 検索

平成 28 年度初回の広報誌は、「会則」「年間事業計画」「役員名簿」を掲載させていただきました。
また、広報誌の「ちょっと coffee break」コーナーですが、今年度も引き続き掲載していきます。
会員がリレー式で担当していきますので、あ

・ ・ ・

なたの番がきたらよろしくお願いします。

あとがき


