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Vol,47
2017年秋号

浦
和
ふ
れ
あ
い
館
で
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
23
名
が
参
加

し
、「
困
り
ご
と
Ｗ
杯
グ
ル
ー
プ
リ
ー
グ
」
と
称
し
、
事

例
検
討
会
が
行
わ
れ
た
。

平
成
29
年
度　

第
２
回
全
体
研
修
会

事
例
検
討　
「
困
り
ご
と
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
」

開
催
日
時　

平
成
29
年
７
月
22
日
（
土
）
14
時
00
分
〜
16
時
00
分

開
催
場
所　

浦
和
ふ
れ
あ
い
館　

第
１
会
議
室

４
，
５
名
ず
つ
５
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
担
当
ケ
ー

ス
で
困
難
だ
っ
た
場
面
、
行
き
詰
ま
っ
た
時
の
気
持
ち
、

不
安
感
等
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
そ
の
テ
ー
マ
を
選
ん

だ
理
由
、
具
体
的
に
困
っ
た
こ
と
は
何
か
等
の
振
り
返

り
を
行
っ
た
。
そ
の
内
容
を
リ
フ
レ
ク
シ
ョ
ン
シ
ー
ト

に
沿
っ
て
一
人
ず
つ
グ
ル
ー
プ
内
で
発
表
し
た
。

生
活
困
窮
者
の
ケ
ー
ス
、
認
知
症
や
精
神
疾
患
が
あ

り
介
入
が
難
し
い
ケ
ー
ス
、
虐
待
ケ
ー
ス
な
ど
の
事
例

が
上
が
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
例
の
解
決
方
法
に
つ
い
て

意
見
を
出
し
合
っ
た
。

精
神
疾
患
を
持
っ
て
い
る
利
用
者
に
は
、
訪
問
看
護

の
導
入
検
討
や
、
ケ
ア
マ
ネ
の
思
い
と
利
用
者
の
思
い

に
相
違
が
あ
る
こ
と
を
理
解
し
、
利
用
者
本
位
の
生
活

を
大
事
に
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
あ
る
こ
と
を
共
有
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南
区　

活
動
報
告

　

テ
ー
マ
「
認
知
症
が
あ
っ
て
も
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
」

　

平
成　

年
度
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　

活
動
支
援
事
業
モ
デ
ル
事
業
を
活
用
し
て

開
催
日
時　

平
成
29
年
７
月
10
日
（
月
）
10
時
00
分
〜
12
時
00
分

開
催
場
所　

武
蔵
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
８
階　

第
４
集
会

今
回
は
、
参
加
人
数
25
名
の
内
、
非
会
員
９
名
の
出
席

を
含
め
、
南
区
西
部
圏
域
シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
け

や
き
ホ
ー
ム
ズ
の
飯
塚
氏
を
お
招
き
し
、
地
域
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
活
動
支
援
事
業
を
活
用
し
、
西
部
圏
域
で
現

在
開
催
し
て
い
る
１
０
０
歳
ま
で
元
気
「
コ
コ
ニ
ー
ル
」・

け
や
き
ホ
ー
ム
ズ
「
１
０
０
歳
体
操
教
室
」
お
し
ゃ
べ
り

サ
ロ
ン
「
福
」
の
中
か
ら
、
個
人
宅
の
居
間
を
開
放
し
た

高
齢
者
サ
ロ
ン
の
立
ち
上
げ
を
支
援
し
た
、
お
し
ゃ
べ
り

サ
ロ
ン
「
福
」
の
活
動
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
。

サ
ロ
ン
開
催
の
き
っ
か
け
は
、
近
所
に
お
茶
飲
み
友
達

が
い
な
く
な
り
寂
し
い
と
訴
え
る
認
知
症
の
家
族
と
担

当
ケ
ア
マ
ネ
よ
り
、
自
宅
を
開
放
し
た
い
と
包
括
に
相
談

が
あ
り
、
民
生
委
員
と
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が

個
人
宅
を
訪
問
し
、
サ
ロ
ン
の
説
明
と
勧
誘
を
始
め
、
昨

年
11
月
24
日
に
ス
タ
ー
ト
し
た
。

そ
の
日
は
、
季
節
外
れ
の
大
雪
で
参
加
者
は
２
名
。
さ

い
た
ま
市
医
療
セ
ン
タ
ー
の
Ｓ
Ｔ
２
名
が
支
援
に
同
席

し
、
自
作
カ
ー
ド
を
用
い
て
、
楽
し
く
わ
か
り
や
す
い
認

知
症
予
防
に
つ
い
て
話
し
合
っ
た
。
カ
ー
ド
は
シ
ル
バ
ー

川
柳
に
な
っ
て
お
り
、
引
い
た
カ
ー
ド
の
裏
に
は
川
柳
の

説
明
が
記
載
さ
れ
て
お
り
、
少
な
い
人
数
の
中
で
も
堀
炬

燵
を
囲
み
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
の
中
で
ま
ず
ま
ず

の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
様
子
。

現
在
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
２
名
や
、
社
協
か
ら
の
紹
介

で
近
隣
に
住
む
１
歳
児
の
親
子
も
参
加
し
昔
話
や
料
理

の
話
し
で
盛
り
上
が
り
、
１
０
０
年
以
上
の
ぬ
か
漬
け
を

持
参
し
振
る
舞
っ
た
り
、
若
い
主
婦
が
ぬ
か
漬
け
を
習
っ

た
後
、
今
度
は
若
い
主
婦
が
習
っ
た
ぬ
か
漬
け
を
持
参
し

し
た
。

自
分
の
視
点
と
違
う
意
見
を
聞
く
こ
と
で
気
づ
き
に

繋
が
っ
た
り
、
解
決
策
は
す
ぐ
に
な
く
て
も
利
用
者
と

の
信
頼
関
係
が
で
き
て
い
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な

い
か
等
の
意
見
も
励
み
に
な
っ
た
。

そ
の
後
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
１
事
例
を
上
げ
、
全
体
で

発
表
し
た
。

優
勝
グ
ル
ー
プ
を
決
め
る
時
間
が
な
く
グ
ル
ー
プ

リ
ー
グ
は
終
了
と
な
っ
た
が
、
ど
の
事
例
も
勉
強
に
な

り
今
後
の
研
修
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。

28
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北
区
・
見
沼
区
合
同
サ
ロ
ン

　

テ
ー
マ
「
教
え
て
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
こ
と
」
〜
よ
り
良
い
連
携
を
目
指
し
て
〜

開
催
日
時　

平
成
29
年
９
月
14
日
（
木
）
14
時
00
分
〜
15
時
30
分

開
催
場
所　

コ
ス
モ
ス
ク
エ
ア　

６
Ｆ
多
目
的
ル
ー
ム

振
る
舞
う
と
言
う
、
現
代
に
は
少
な
く
な
っ
た
ご
近
所
付

き
合
い
の
復
活
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
サ
ロ
ン
の
会

場
と
な
っ
た
認
知
症
の
女
性
は
、
最
初
は
戸
惑
い
も
あ
っ

た
様
子
だ
が
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
な
る
べ
く
本
人
の

負
担
に
な
ら
な
い
よ
う
コ
ッ
プ
を
用
意
し
、
お
茶
を
沸
か

し
て
も
ら
う
こ
と
で
本
人
の
役
割
が
図
れ
る
よ
う
配
慮

も
行
っ
た
。
結
果
、
現
在
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
ヘ
ル
パ
ー
を

利
用
中
で
あ
る
が
、
認
知
症
で
は
あ
る
も
の
の
自
宅
に
近

所
の
人
が
遊
び
に
来
る
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
い
と
ヘ
ル

パ
ー
に
話
す
な
ど
、
色
々
な
人
と
触
れ
合
う
こ
と
で
良
い

刺
激
と
な
り
、
認
知
症
進
行
の
予
防
が
図
れ
て
い
る
こ
と

と
、
地
域
の
人
は
認
知
症
状
の
あ
る
人
と
触
れ
合
う
こ
と

本
年
度
の
見
沼
区
・
北
区
合
同
サ
ロ
ン
は
、
医
療
と

介
護
の
連
携
が
必
須
に
な
っ
て
い
る
昨
今
、
身
近
で
活

躍
し
て
い
る
訪
問
看
護
師
さ
ん
と
の
距
離
を
縮
め
、
親

交
を
深
め
、
顔
の
見
え
る
関
係
を
作
る
こ
と
を
目
的
に
、

両
区
の
訪
問
看
護
事
業
所
を
お
招
き
し
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
形
式
で
行
わ
れ
た
。

北
区
・
見
沼
区
は
訪
問
看
護
事
業
所
の
新
設
も
多
く
、

恵
ま
れ
て
い
る
地
域
と
言
え
る
。
ま
た
同
時
に
面
識
の

少
な
い
事
業
所
も
多
い
と
も
言
え
る
の
で
、
各
々
の
事

業
所
の
特
徴
や
、
強
み
を
知
り
、
在
宅
介
護
の
強
い
味

方
と
な
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
ま
た
お
互
い
に
連
携

を
図
っ
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
企
画
し
た
。

参
加
訪
問
看
護
事
業
所
は
10
事
業
所
12
名
、
参
加
ケ

ア
マ
ネ
は
39
人
と
盛
況
の
中
行
わ
れ
た
。

ま
ず
、
各
々
の
訪
問
看
護
事
業
所
よ
り
、
事
業
所
の

特
色
や
訪
問
エ
リ
ア
、
連
携
の
多
い
病
院
等
を
ご
説
明

い
た
だ
い
た
。
担
当
制
・
チ
ー
ム
制
と
対
応
方
法
が
違
っ

で
、
認
知
症
の
理
解
が
深
ま
っ
て
い
る
と
感
じ
、
サ
ロ
ン

開
催
の
効
果
は
表
れ
て
い
る
よ
う
だ
。

４
月
か
ら
は
、
サ
ロ
ン
を
自
主
化
し
リ
ー
ダ
ー
は
い
な

い
が
、
そ
れ
ぞ
れ
が
主
役
と
し
て
お
互
い
が
見
守
り
、
支

え
合
う
こ
と
で
要
支
援
、
要
介
護
者
の
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル

サ
ー
ビ
ス
が
強
化
さ
れ
、
地
域
に
根
付
い
て
い
る
事
例
と

し
て
、
今
後
も
絶
え
る
こ
と
の
な
い
活
動
を
期
待
し
た
い
。

て
い
た
り
、
精
神
疾
患
の
方
･
幼
児
・
呼
吸
器
疾
患
等

高
齢
者
以
外
の
患
者
も
対
応
し
て
い
る
等
、
個
性
が
い

ろ
い
ろ
あ
り
勉
強
と
な
っ
た
。

「
ご
本
人
や
ご
家
族
に
体
や
病
気
の
仕
組
み
を
わ
か
り

や
す
く
伝
え
、
ケ
ア
方
法
を
伝
達
す
る
こ
と
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
」「
介
護
相
談
や
訪
問
診
療
医
を
教
え
て
欲

し
い
と
い
う
相
談
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
」「
退
院
に
向

け
て
、
退
院
調
整
会
議
か
ら
ご
利
用
者
の
心
身
状
態
・

介
護
力
を
ア
セ
ス
メ
ン
ト
し
、
在
宅
療
養
に
何
が
必
要

か
を
、ご
家
族
だ
け
で
は
な
く
、病
棟
看
護
師
に
も
提
案
・

交
渉
し
調
整
し
て
い
ま
す
。
言
い
に
く
い
こ
と
も
バ
ン

バ
ン
言
い
ま
す
よ
！
」「
理
学
療
法
士
の
ケ
ア
で
訪
問
し

て
い
る
ご
利
用
者
で
も
、
体
調
が
思
わ
し
く
な
い
方
は

看
護
師
も
同
行
し
、
健
康
状
態
を
確
認
し
ア
ド
バ
イ
ス

し
て
い
ま
す
」「
下
肢
浮
腫
の
ひ
ど
い
方
の
フ
ッ
ト
ケ
ア

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
」「
褥
瘡
や
人
口
肛
門
等
対
応
で

き
る
皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
も
在
籍
し
て
い
ま
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施
設
ケ
ア
マ
ネ
研
修
会
の
報
告

　

テ
ー
マ　
「
施
設
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
自
信
を
も
っ
て
働
く
た
め
に
」

　

ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

社
会
福
祉
法
人
欣
彰
会　

高
齢
者
総
合
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

敬
寿
園
七
里
ホ
ー
ム

 
 

施
設
長　

邨
山　

由
起
子
氏

　
　開
催
日
時　

平
成
29
年
７
月
29
日
（
土
）
14
時
00
分
〜
16
時
30
分

開
催
場
所　

武
蔵
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
第
３
集
会
室

今
回
の
研
修
は
、
途
中
休
憩
を
挟
み
前
後
半
に
分
け

て
実
施
し
た
。

前
半
で
は
、
昨
年
度
の
施
設
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン
「
ケ

ア
プ
ラ
ン
作
成
に
関
す
る
情
報
交
換
会
」
で
の
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
の
ま
と
め
を
配
布
し
、
１
．
困
り
ご
と
、
２
．

疑
問
点　

に
つ
い
て
５
〜
６
名
の
グ
ル
ー
プ
で
意
見
を

抽
出
し
た
。

１
．
に
つ
い
て
は
、「
ケ
ア
プ
ラ
ン
が
ど
れ
も
同
じ
よ

う
な
内
容
に
な
っ
て
そ
の
人
ら
し
さ
が
欠
け
て
し
ま
う
」

「
本
人
・
家
族
の
意
向
を
う
ま
く
引
き
出
せ
な
い
」「
入

所
前
の
事
前
情
報
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
っ
て
、
プ
ラ
ン

の
作
り
直
し
が
難
し
い
」「
他
部
署
と
の
連
携
が
難
し
い
」

す
」人

工
呼
吸
器
・
在
宅
酸
素
・
疼
痛
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
・

緩
和
ケ
ア
・
神
経
難
病
の
方
、
精
神
疾
患
・
自
立
支
援

医
療
の
方
、
ガ
ン
や
老
衰
の
看
取
り
‥
等
様
々
な
状
態

や
、
ま
た
併
設
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
施
設
の
利
用
者
だ
け

で
な
く
、
居
宅
も
対
応
し
て
い
る
等
各
々
幅
広
く
支
援

さ
れ
て
い
る
。
他
、
事
業
所
外
に
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ

ス
を
構
え
て
い
る
事
業
所
が
２
事
業
所
や
看
護
師
以
外

の
Ｐ
Ｔ
・
Ｏ
Ｔ
・
Ｓ
Ｔ
が
い
る
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
増
え

て
お
り
、
在
宅
看
護
の
発
展
を
感
じ
た
。

後
半
は
、
フ
リ
ー
タ
イ
ム
と
し
、
ケ
ア
マ
ネ
が
各
々

の
訪
看
ブ
ー
ス
を
回
り
、
名
刺
交
換
を
し
た
り
、
簡
単

に
事
例
を
相
談
し
た
り
と
個
々
に
直
接
会
話
を
交
わ
し

合
い
、
笑
顔
多
く
盛
り
上
が
っ
た
。

最
後
に
今
回
の
サ
ロ
ン
の
感
想
を
訪
問
看
護
師
代
表

と
し
て
、
社
協
訪
看
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
お
お
み
や
管
理
者

の
知
崎
氏
よ
り
「
今
日
は
ケ
ア
マ
ネ
と
看
護
師
が
直
接

交
流
で
き
て
、
楽
し
か
っ
た
で
す
。
医
療
と
介
護
の
連

携
は
国
の
施
策
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
顔
を
合
わ
せ
て

お
互
い
を
知
り
な
が
ら
、
一
緒
に
痛
み
を
分
け
合
う
時

も
あ
れ
ば
、
喜
び
合
う
時
も
あ
り
･
・
地
域
の
中
で
皆

さ
ん
と
一
緒
に
良
い
ケ
ア
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
訪
問
看
護
協
会

で
も
研
修
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
年
明
け
に
実
際
に
増

え
て
い
る
ガ
ン
末
期
や
高
齢
者
に
多
い
疾
病
か
ら
、
緩

和
ケ
ア
と
ス
キ
ン
ケ
ア
の
認
定
看
護
師
を
中
心
に
、
ケ

ア
マ
ネ
さ
ん
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
し
よ
う
と
計
画
し

て
い
ま
す
。
連
携
を
深
め
て
い
く
機
会
に
な
り
ま
す
の

で
、
ご
案
内
が
届
き
ま
し
た
ら
、
ご
参
加
の
程
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
」
と
の
お
話
を
い
た
だ
い
た
。

参
加
者
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
「
訪
看
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

特
性
が
判
り
選
択
の
幅
が
広
が
っ
た
」「
講
義
形
式
で
は

な
く
、
ざ
っ
く
ば
ら
ん
な
気
軽
な
会
だ
っ
た
の
で
、
看
護

師
さ
ん
の
堅
い
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
り
気
軽
に
相
談
で
き
そ

う
」「
楽
し
く
情
報
を
い
た
だ
け
て
よ
か
っ
た
」「
看
護
師

さ
ん
の
や
る
気
が
素
晴
ら
し
く
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
」

と
身
近
に
寄
り
添
い
合
え
る
関
係
性
を
作
る
き
っ
か
け
を
、

提
供
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
え
る
ご
意
見
が
多
く
集

ま
っ
た
。

サ
ロ
ン
は
地
域
に
寄
り
添
っ
た
内
容
を
企
画
し
て
い
く

こ
と
が
、
地
域
力
を
上
げ
て
い
く
一
助
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
役
員
同
志
で
振
り
返
り
、
次
回
も
身
の
あ
る
企
画

を
し
、
開
催
し
よ
う
と
話
し
合
い
終
了
し
た
。
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と
い
っ
た
意
見
が
聞
か
れ
た
。
２
．
で
は
、「
ケ
ア
プ
ラ

ン
の
設
定
期
間
」
に
関
す
る
疑
問
が
複
数
の
グ
ル
ー
プ

か
ら
提
出
さ
れ
た
。

後
半
は
邨
山
氏
が
登
壇
し
、
発
表
さ
れ
た
グ
ル
ー
プ

の
意
見
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
く
形
式
で
進
行
し

た
。入

居
時
暫
定
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
は
、
監
査
で
の
指
導

も
あ
り
、
必
ず
立
案
す
る
必
要
が
あ
る
。
1
か
月
程
度

様
子
を
見
て
本
格
的
な
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る
と
良

い
。
細
か
い
情
報
収
集
の
た
め
に
は
介
護
職
員
の
協
力

を
得
て
、
24
時
間
シ
ー
ト
を
活
用
し
て
は
ど
う
か
。
そ

れ
は
そ
の
ま
ま
ア
セ
ス
メ
ン
ト
シ
ー
ト
と
し
て
代
用
可

能
で
あ
り
、
究
極
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
シ
ー
ト
と
言
え
る

も
の
で
あ
る
。

情
報
収
集
に
関
し
て
は
、
他
職
種
の
力
を
借
り
る
こ

と
が
大
切
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
は
担
当
者
会
議
が
重

要
と
な
る
。
ケ
ア
マ
ネ
の
職
責
で
開
催
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
も
の
な
の
で
、
そ
の
つ
も
り
で
開
催
で
き
る
よ

う
工
夫
し
て
ほ
し
い
。

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
内
容
に
関
し
て
は
、
専
門
家
が
判

断
す
る
ノ
ー
マ
テ
ィ
ブ
ニ
ー
ズ
に
あ
ま
り
こ
だ
わ
ら
ず
、

利
用
者
が
自
覚
す
る
フ
ェ
ル
ト
ニ
ー
ズ
に
目
を
向
け
る

と
プ
ラ
ン
内
容
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
増
や
す
こ
と
が
で

き
る
。
そ
の
た
め
に
は
、
利
用
者
の
発
す
る
な
に
げ
な

い
言
葉
や
表
情
の
変
化
に
如
何
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き

る
か
が
大
切
で
あ
る
。（
こ
こ
で
奥
川
幸
子
著
『
身
体
知

と
言
語
』
か
ら
「
言
葉
を
ひ
っ
か
け
る
」
と
い
う
表
現

を
紹
介
。
分
厚
い
本
だ
が
め
げ
ず
に
ト
ラ
イ
し
て
ほ
し

い
と
。
他
に
も
六
車
由
実
著
『
驚
き
の
介
護
民
族
学
』

を
紹
介
さ
れ
た
。）

プ
ラ
ン
の
設
定
期
間
に
つ
い
て
は
定
め
ら
れ
た
も
の

は
な
く
、
個
々
で
判
断
す
る
。
ま
た
職
場
（
会
社
）
の

規
則
に
従
う
こ
と
。

職
場
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
関
し
て
は
、「
ケ

ア
マ
ネ
と
し
て
の
私
」
に
こ
だ
わ
ら
ず
、「
組
織
の
中
で

求
め
ら
れ
て
い
る
私
」
と
置
き
換
え
て
、
施
設
の
中
堅

職
員
と
し
て
い
か
に
施
設
を
動
か
し
て
い
く
か
、
と
い

う
発
想
を
持
っ
て
み
て
は
ど
う
か
。

最
後
に
、「
組
織
性
と
し
て
の
学
び
を
し
て
い
か
な
い

と
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
の
成
長
も
な
い
」
と
い
う
こ
と
が
、

今
回
の
研
修
を
通
じ
て
一
番
伝
え
た
い
こ
と
、
と
述
べ

て
研
修
を
締
め
括
ら
れ
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
は
「
周
り
の
ケ
ア
マ
ネ
も
同
様

の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
こ
と
に
安
心
し
た
。
ひ
と
り
で

思
い
悩
ん
で
い
た
の
で
と
て
も
勇
気
づ
け
ら
れ
た
。
新

し
い
情
報
や
プ
ラ
ン
の
こ
と
、
一
番
悩
ん
で
い
た
組
織

の
こ
と
な
ど
、
学
ぶ
機
会
が
な
か
っ
た
の
で
今
回
出
席

し
て
本
当
に
良
か
っ
た
。」「
具
体
的
な
内
容
が
多
く
大

変
参
考
に
な
っ
た
。」「
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
だ
け
で
な
く
、

職
員
と
し
て
考
え
る
な
ど
、
見
方
を
変
え
て
い
く
と
良

い
こ
と
が
心
に
響
き
ま
し
た
。」「
施
設
ケ
ア
マ
ネ
に
求

め
ら
れ
る
も
の
、
必
要
な
技
術
等
わ
か
り
や
す
く
勉
強

で
き
た
。」
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
、
こ
こ
で
紹
介
し

き
れ
な
い
が
感
激
の
気
持
ち
の
う
か
が
え
る
長
文
で
書

か
れ
た
方
も
複
数
あ
り
、
大
変
好
評
な
研
修
会
と
な
っ
た
。
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ちょっと   coffee  break

秋は、スポーツの秋、食欲の秋、芸術の秋、
読書の秋など楽しみの多い季節です。
子供の頃は、秋休みが無い季節と嘆いてい
ましたが、四季を楽しむ事が出来、大人になっ
たと実感しています。皆様は、何の秋を楽し
みますか？
ある数字の話題が２つ頭に残っていたの
で、勉強の秋を楽しみませんか？
１つ目は、40 － 32 ÷２＝？という問題に、
小学生が『４！』と回答。それに対し、文系
『やっぱり、わからないか』とコメント。理
系『正解！良くわかっている』とコメント。
この問題は、『４！』の回答をどの様に捉
えるか？という問題です。
同じ回答を目の前にしても、受け取る側の
認識が違えば、評価が変わってしまうという
こと。
ケアマネジメントの際にも同様のことが言

「日本の四季を楽しむ」

会員Ｓ

えるのではないでしょうか？情報を受け取る
側の認識の違いにより、評価が変わってしま
うことはありませんか？
２つ目は、数字の『０』という考え方。『０
＝何も存在しない』という考え方です。
ケアマネジメントに置き換えると、今の困
り事は何だろう？と考えてしまうと、病気で
あり、障がいに関連することが先行してしま
います。そこで『０』の考え方。病気や障が
いを無い物と考えると、今やりたいことは何
だろう？と考えられます。マイナスではなく、
プラスに物事を考えることが大切ですね。
数字の話題から、ケアマネジメントに対す
る気付きに発展することもあります。秋の夜
長に、数字と向き合うのも楽しいかも知れま
せんね。
ちなみに、４！＝４の階乗なので、４×３
×２×１＝ 24 となります。

coffee  break

リニューアルしたので見てくださ～い !!

〒 331－0823　埼玉県さいたま市北区日進町２丁目 1864－10
JS 日進　さいたま市社会福祉協議会内　さいたま市介護支援専門員協会
（連絡先）社協　地域支援課　　TEL 048-834-3133　FAX 048-835-1222

社協　浦和区事務所　TEL 048-834-3131　FAX 048-833-3199

事 務 局

ホームページ
h t t p : / / www . s a i t am a s h i - k e am a n e . j p　

さいたま市介護支援専門員協会 検索

◎平成 29 年度　さいたま市「介護の日」フォーラム　～安心は地域の絆から～
　　　　開催日　平成 29 年 11 月 10 日（金）　開場９時 45 分
　　　　場　所　浦和コミュニティセンター多目的ホール　浦和 PARCO・コムナーレ 10 Ｆ
　　　　　　　　定員　400 名（申し込み不要）
　　　　内　容　Ⅰ部　10 時 10 分～ 12 時 00 分　表彰・事例発表
　　　　　　　　　　　「支える力 街のたから」～介護現場を支えるすべての人に～
　　　　　　　　Ⅱ部　13 時 30 分～ 15 時 30 分　トークセッション
　　　　　　　　　　　「無縁社会から共生社会へ」～人 ときに家族 ときに介護者 ときに市民として～

ご案内


