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コミュニケーション上手★
になる研修

こんなことありませんか？

コミュニケーションって
どうとればいいの？

相手の話をうまく
引き出せない…

社会福祉法人さいたま市社会福祉協議会 地域福祉情報・研修センター
〒330－0061 さいたま市浦和区常盤9-30-22 浦和ふれあい館

TEL 048-835-3111 FAX 048-835-1222

相手のことが
よくわからない…

今の言葉で
伝わったかなぁ…

令和４年２月 ８日（火）１３：３０～１６：３０

令和４年３月１５日（火）１３：３０～１６：３０

●開催方式 Zoomを活用したオンライン研修
●対象 市内福祉施設等従事者、ボランティアグループ等活動者、

地区社協活動者
●定員 各２０名（応募者多数の場合、抽選）
●参加費 各２，０００円（事前振込）
●講師 特定非営利活動法人 埼玉カウンセリングセンター

代表理事 高倉恵子氏
公認心理師 カウンセリング心理士
“「どのような思い」もすべて大切にしながら話を聴くこと”をモットーに
相手に寄りそった支援を継続している。
福祉従事者や福祉活動者向けのコミュニケーションをテーマにした
研修では、講師をつとめ、好評を得ている。

そんなあなたに！

どう思われるか心配で
言えなかった…

①

②



〒

TEL FAX 

　種別（〇をつけてください） 福祉施設等従事者・ボランティアグループ等活動者・地区社協関係者

ふりがな

受講希望者

　受講決定通知　及び　研修IDを送付するメールアドレス

   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

□　接続テストに参加を希望する □　接続テストに参加しない

■　申込内容の変更等は、電話でご連絡ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

①傾聴編　　　②伝え方編
参加希望の研修に〇をつけてください

（どちらも希望の場合は、両方に〇をつけてください）

　　②２月２５日（金）までに受講可否通知を電子メールにてお送りいたします。
　　期日を過ぎてもメールが届かない場合は、電話にてご連絡ください。

　　本センターからのメールが確実に受信できますよう、通信端末の設定をお願いします。

■　ＦＡＸで申し込む場合は、不着の場合もありますので、送信後に併せて電話で申込の受理確認をお願いしま
す。
　　また、申し込みされた方には、「受講決定通知 及び 研修IDを送付するメールアドレス」へ申込受理確認の
メールを送信いたします。

■　受講申込書に記載された、施設名や氏名等については、受講可否通知の送付及び受講者名簿の作成、研修講師
への情報提供の目的以外は使用いたしません。

接続テストへの参加

　★仕事（活動）の中でのコミュニケーションにおいて、困っていることはどのようなことですか？

■　①１月２１日（金）までに受講可否通知を電子メールにてお送りいたします。

　★今まで「傾聴」や「話の聴き方」の研修を受けたことはありますか？　　有　・　無

法人・施設・団体名

施設・団体住所

　　　　　申込締切日　　　①令和４年１月１８日（火）１７時必着
　　　　　　　　　　　　　②令和４年２月１６日（水）１７時必着

ＦＡＸ　 ０４８―８３５―１２２２

電話　　　　０４８－８３５－３１１１

★参加者１名に対し、使用端末は１台での受講をお願いいたします。

メール　　kenshu@saitamashi-shakyo.jp

★下記項目について全て記入し、ＦＡＸまたは電子メールでお申し込みください。

令和３年度

コミュニケーション上手★になる研修

① ～傾聴編～ ② ～伝え方編～

受講申込書(オンライン研修)


