
介護者リフレッシュ旅行 

のご案内 
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人さいしん福祉財団では、自宅で高齢者や病気療養者等の介護を 

行っている家族の方の慰労を目的とした『介護者リフレッシュ旅行』を実施し 

ています。さいたま市にお住まいの介護者の方を対象に、日帰り旅行のご案内 

がありました。この機会にぜひご参加ください。 

    

  ★さいしん福祉財団とは・・埼玉縣信用金庫創立５０周年の記念事業として、 

       平成９年４月１日に設立。平成２４年には公益財団法人に認可されています。 

      「介護者リフレッシュ旅行」は令和１年６月までに１３６回実施されています。 

 

お昼は美味しい麦とろ懐石 ❤ 



さいしん福祉財団 介護者リフレッシュ旅行について 

 

 

１．対象者    さいたま市在住で、概ね週３日以上、高齢者や病気療養者等を介護して 

いる家族の方 

※同居家族が共同で在宅介護している場合、一緒に申込みが可能です(お一人まで)。 

※被介護者が亡くなって５年以内の元介護者の方も対象です。 

 

２．日 程   令和２年１月２２日（水） 

 

３．旅行先   東京スカイツリー・浅草（むぎとろ懐石）・浅草寺仲見世散策 

 

４．集合･帰着  さいたま新都心駅 午前８時３０分出発 午後１６時３０分到着（予定） 

 

６．人 数   合計４０名 ＊申込み順。ただし申込み多数の場合は抽選 

 

７．費 用    無料    

＊ この旅行のためにショートステイ、デイサービスを利用される場合、旅行前後日を 

含め最長３日間の利用者負担分（最高１０，０００円分）は、さいしん福祉財団が負担 

します。但し、定期的にショートステイ、デイサービスを利用している方で旅行中も普 

段通りの方法で済む方の費用は不可となります。 

 

８．申込み      別紙申込書に必要事項をご記入のうえ、下記まで FAX、またはご郵送下

さい。 

応募受付期間：令和元年１０月１日(火)～１１月１５日（金）必着 

 

９．参加決定   参加いただけない方のみ、ご連絡いたします。 

なお、参加者決定者には 12 月中にさいしん福祉財団より通知がござい

ます。 

＊ 頂いた個人情報は、さいしん福祉財団の介護者リフレッシュ旅行事業のために使 

用し、当協議会の個人情報保護方針に沿って適切に管理いたします。 

 

 

 

【問合せ・申込み先】       

社会福祉法人さいたま市社会福祉協議会在宅サービス課 

      包括・在支総合支援センター （清水・山岡） 

さいたま市浦和区常盤６－４－４ さいたま市役所２F 

TEL  ０４８－８２９－１９２５ 

FAX  ０４８－８２９－１９２７  


